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INTRODUCCION
BIENVENIDO

Bienvenido a nuestro recientemente ampliado y revisado Acoustics 101, la mejor fuente del mundo
para lo esencial, y sélo lo esencial, sobre cdmo construir un estudio de grabacion o sala de escucha
con un excelente sonido. Los consejos que conforman este pequenio libreto me han servido a miy a
muchos otros, incluyendo a muchos de nuestros clientes famosos. Seguro que también te
funcionaran a ti y, si los implementas bien, puede que excedan tus expectativas sonoras sin tener
que vaciar tu cuenta corriente. jEstos consejos te pueden ahorrar un montén de tiempo, dinero y
malos ratos!

Lo que a continuacién sigue en Acoustics 101 es el conocimiento que hemos adquirido en décadas
de experiencia en el campo del broadcast, musica y acustica — todo condensado en una util y
coémoda guia de referencia y expresado en un lenguaje en el que virtualmente cualquiera que esté
interesado en controlar el sonido pueda entender. No contiene tablas ni graficos indescifrables. Aqui
no hay humo ni espejos, sélo buenos y sélidos consejos que dificilmente encontraras en otro lugar ---
y por supuesto, jno sin haber pagado antes!. Hace algun tiempo soliamos vender Acoustics 101,
pero ahora estamos en la feliz posicidn de proporcionartelo sin cargo alguno. Como consultores
sobre acustica, a menudo cobramos unas cantidades apreciables por impartir esta clase de
conocimientos, pero en este caso puedes sentirte libre para leer Acoustics 101 a tu gusto... por
descontado no va a haber ningun cargo, ja diferencia de si realizaramos una consulta personal!

Menuda confusion cuando lees tantas opiniones contradictorias en la literatura especializada de
audio sobre la forma “correcta” de controlar el sonido --- o incluso como formar una opinion propia
“correcta” sobre lo que constituye el sonido “deseable”. De veras que puedo sentir tu confusion. Todo
lo que puedo decir es: durante todos estos afios de dedicacién profesional no hemos tenido ni una
sola queja relativa a nuestros consejos. Como presidente de Auralex, me siento seguro al poder
decir que sabemos lo que cuesta conseguir un buen sonido y lo que cuesta hacer que una sala
suene bien. Con toda franqueza, nuestros clientes mas famosos pueden atestiguar nuestro nivel de
conocimientos y la calidad de nuestros productos acusticos. En conjunto, hemos construido,
trabajado y realizado consultas en tantos emplazamientos que poseemos algo bastante valioso que
ofrecerte; algo que mi experiencia personal me ensefid hace mucho tiempo, que simplemente no
esta disponible en ningun otro lugar. Proporcionamos EXCELENTES consejos sobre acustica que no
cuestan un ojo de la cara y que nosotros, la gente sencilla, podemos entender y llevarlo a la practica
con nuestras propias manos.

Una cosa ya habras notado — Acoustics 101 es breve y va directo al tema. Nada de valores de
laboratorio, ni tablas interminables, ni graficos. Nada de 500 paginas impresas para que ojees en
busca de una respuesta a alguna pregunta basica... simplemente consejos de la vida real. Asi que si
eres un tecndcrata confeso, obsesionado con las férmulas y crees que los ordenadores y los micros
de referencia calibrados son absolutamente necesarios para construir una sala con un buen sonido,
no encontraras en Acoustics 101 lo que estas buscando. Hay un montén de libros en la libreria de la
esquina escritos en ese estilo altisonante; y cree que lo sé, me he leido la mayoria de estos. Si tu
también lo has hecho y tu cabeza empezé a darte vueltas y los ojos a salirse de sus 6rbitas, como
me paso a mi, has venido al lugar indicado. Acoustics 101 te proporcionara el tipo de consejos llanos
que esperabas encontrar en todos esos otros libros, aunque sin todas esas ecuaciones y lenguaje
para expertos.

Si no te has leido todos esos otros libros, jmejor! Acoustics 101 te ahorrara horas y horas de
problemas, porque hemos puesto todo lo que hemos aprendido, reflexionado, observado y
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escuchado en todos nuestros afos en el mundo del broadcast, grabacién y sonido profesional,
condensando lo mejor de todos ellos en Acoustics 101.

¢,Son estos los mismos consejos que podrias obtener si contrataras a esos chicos de la “sala del
millon de Euros™? En algunos casos, si que lo son ¢;Te garantizan estos consejos el conseguir el
mejor estudio de grabacién del mundo y que cueste s6lo 100 Euros y dos horas de construccion? No
del todo, pero si que te damos consejos sobre cdmo construir salas que capturen la esencia de las
salas del millén de Euros. (Hay que decir, que hemos sido requeridos por clientes bastantes veces
durante todos estos afios que necesitaban resolver problemas acusticos que o bien [a] causaron, [b]
obviaron o [c] fueron incapaces de resolver los chicos del millén de Euros, a un precio que el cliente
podia de sobras permitirse.)

Lo que estos consejos haran es proporcionarle una base de conocimientos sdélida con la que puedas
construir un estudio grabacion, sala de escucha o taller de produccion bastante funcional sin tener
que suplicarle al banco un préstamo. Si puedes seguir directrices, puedes pensar de forma logica,
tienes un poco de dinero y sabes como realizar trabajos simples de carpinteria poniendo mucha
atencion en el detalle, jya estas en el buen camino de construirte una sala sdlida y silenciosa! Luego,
una vez esté construida, si completas tu sala con los productos acusticos apropiados de Auralex,
también tendras una sala con un sonido excelente, donde sera todo un placer trabajar... estar...
crear, etc....

Estamos construyendo para nuestras companias de produccion, Captive Audience™ Inc. y Alien
Multimedia, Inc., un nuevo complejo multi estudio de audio y video digital en nuestras nuevas
instalaciones. Todo lo que vas a leer en Acoustics 101 se esta utilizando en nuestras propias
instalaciones, por lo que como veras, personalmente confio plenamente en estas soluciones.

Soy completamente consciente de que hay montones de famosos especialistas acusticos por ahi con
muchos libros escritos que les encantaria echarle un vistazo a tu nuevo estudio, eso si, si estuvieras
dispuesto a pagarles 1200 € la hora, o en algunos pocos casos, no menos de 50,000€,
independientemente de lo grande o pequefio que fuera tu proyecto. También soy consciente de que
muchos de ellos no tienen mas conocimientos en acustica que nosotros. Mientras que los chicos de
las salas del millon de Euros pueden hacer que la acustica suene a ciencia espacial cuando es
apropiado y el presupuesto lo permite (o cuando el cliente necesita toda esa parafernalia para
sentirse bien por el dinero que se esta gastando en la consulta), a menudo ni tu ni yo necesitamos
ese nivel. Lo que necesitamos es a alguien que nos de consejos faciles de llevar a cabo. Esa es la
base y el objetivo de Acoustics 101.

Otra cosa que notaras: este libreto te recomienda que uses algunos de los productos que Auralex
comercializa. Bueno, aqui ¢ puedes sustituirlos por los productos de otras compafiias? Por supuesto;
nadie te estd obligando. Aunque [a] te estamos dando montones de consejos gratuitos que te
ahorraran grandes cantidades de tiempo y dinero, por lo que creo que merecemos tu apoyo, y [b] no
podras encontrar productos similares que ofrezcan las ventajas y beneficios de nuestros productos a
un precio cercano al nuestro. Este libreto pretende ofrecerte el conocimiento suficiente para que
hagas tu eleccion y veas que los productos Auralex son simplemente los mejores disponibles en
relacion calidad / precio. Y aunque decidas en ultimo lugar usar los productos de otras firmas,
sabemos que tendras un mejor conocimiento sobre acustica y que disfrutaras del sonido en general
habiendo leido Acoustics 101. Si podemos ayudar en hacer de esto una realidad para ti, habremos
hecho nuestro trabajo.

Asi que jdisfruta! Esperamos que esta guia conteste a las preguntas que te rondaban por la cabeza
y que encuentres que la informacion que contiene es facil de entender y util a su vez. Y ahora, animo
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y construyete una excelente sala, consigue un buen sonido, gana mucho dinero y lo mas importante
DIVIERTETE. jPuedes hacerlo!

A propdsito, USA TU CABEZA CUANDO USES TuS OIDOS™ -- ESCUCHA
RESPONSABLEMENTE!

Atentamente,

Eric Smith

Fundador y Presidente
Auralex Acoustics Inc.
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CAPiTULO 1

BASES SOBRE ACUSTICA

Si estas leyendo esta guia, probablemente estaras interesado en mejorar tu sonido. Los conceptos
gue se exponen en estas paginas no son nuevos, ni revolucionarios. Puedes encontrarlos en muchos
otros textos. Lo que esperamos es que nuestra presentacién y el tratamiento que nosotros le damos
a estos temas, sea lo suficientemente “llano” y facil de entender, presentando los conceptos
complejos con una cierta perspectiva.

La acustica no siempre es sentido comun. Desgraciadamente, el tema a veces puede ser bastante
confuso. No obstante, confiamos en que puedas construir esa excelente sala siguiendo los consejos
de Acoustics 101. Y no hay nada que te impida asimilar estos conceptos y venir con ideas incluso
mejores de lo que aqui hemos presentado. Si lo haces asi, jestupendo! Envianos por fax o por e-mail
tus ideas para que los lectores de futuras actualizaciones de Acoustics 101 puedan beneficiarse de
lo que tu has desarrollado. Lo que estas leyendo en este momento es la mas actual encarnacién de
Acoustics 101. Se han incorporado muchas contribuciones de lectores como tu en esta version
‘nueva y mejorada”. La unica precaucion al realizar cambios, es asegurarte de que has pensado
realmente en las posibles ramificaciones de los pasos a realizar. Las sustituciones aleatorias podrian
echar al traste todo lo que estas tratando de conseguir. Si no estas seguro de lo que haces,
contactanos.

Algunas de las bases de como se comporta el sonido estan implicitas en Acoustics 101. Algunos
ejemplos de los conceptos de los cuales asumimos que posees un conocimiento basico incluyen:

¢ Cuando el sonido golpea contra una superficie, parte de él es absorbido, en parte reflejado y
otra parte trasmitido a través de la superficie. Las superficies densas, en su mayor parte,
aislaran bien el sonido, aunque lo reflejaran de nuevo hacia la sala. Las superficies porosas,
en su mayor parte, absorberan bien el sonido, pero no lo aislaran.

e La mejor manera de detener la transmision del sonido a través de una estructura ya
construida es aislar la fuente de sonido de la estructura antes de que esta tenga la ocasion de
vibrar.

e Las paredes necesitan estar aisladas de los techos y los suelos, usualmente mediante goma
densa y flexible.

e Las principales formas de minimizar la transmision de sonido desde un espacio a otro son
afadiendo masa y desacoplamiento.

e La masa blanda es muy a menudo mejor que la masa rigida (de hecho, lo que estamos
buscando es una combinacion de las dos).

e Cualquier objeto, cualquier material de construccion, posee una frecuencia de resonancia que
virtualmente se convierte en una ventana abierta al sonido — algo parecido a un diapasén que
"canta" a su frecuencia de resonancia particular.

o Diferentes materiales poseen diferentes frecuencias de resonancia.
e El aire atrapado (los espacios vacios y las burbujas de aire) es un buen desacoplador.

e La construccion de compartimentos huecos es un concepto clave. El sonido, al igual que el
aire y el agua, penetrara por cualquier pequeno agujero. (El sonido puede filtrarse por
aberturas tan pequefias como 0.8 mm — en algunos casos por cavidades incluso mas
pequenas).
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e El sonido rebota de un lado a otro entre superficies paralelas y duras.

Uno de los conceptos mas importantes que hay que entender y apreciar, es que la espuma acustica,
uno de nuestros principales productos, no va a aislar acusticamente tu sala. Se trata de un
absorbente acustico extremadamente efectivo, y ayuda a que las salas “suenen mejor”. La espuma
acustica en efecto, contribuye en cierta manera al aislamiento acustico (en particular de las altas
frecuencias), pero no es suficiente por si misma para mantener el sonido dentro o fuera de una sala.
La espuma acustica mas gruesa es mas indicada para absorber sonidos de bajas frecuencias.
Controlar el sonido reflejado dentro de una sala es extremadamente importante para obtener
grabaciones con buen sonido.

La construccién del aislamiento — el concepto central en Acoustics 101 — no es cara. Acoustics 101
asume que tienes algunos Euros para invertir en mejorar tu estudio al maximo. Por ejemplo, es
sumamente importante darse cuenta que los cartones de huevos, las planchas de corcho y las
cortinas no van a (a) dejar que el sonido se escape o0 se cuele en tu estudio y (b) produzca ese
agradable y neutral sonido en su interior.

Si las guias, consejos, técnicas y sugerencias en Acoustics 101 no se implementan adecuadamente,
no se conseguiran los resultados deseados. Auralex no puede hacerse responsable de los consejos
dados, ya que no vamos a estar ahi viendo como haces el trabajo o ayudandote en la construccion.
Por favor ten en cuenta que estos consejos se proporcionan en esta guia sin cargo alguno.

Si no sabes manejar una sierra circular u otras herramientas comunes, o si no tienes el dinero para
contratar a alguien que lo haga, quizas deberias parar aqui mismo. Va a ser dificil implementar los
consejos que aqui se vierten si tU o a quien contrates no os veis capacitados para seguir unos
métodos de construccidn basicos, como aplicar cinta y pasta de agarre, crear particiones y suelos
solidos, herméticos y nivelados, “medir dos veces; cortar una vez,” etc.

Construir tu propia sala de control, siendo ésta geométricamente simétrica y usando los mejores
materiales que puedas permitirte, aporta multiples ventajas. El dinero bien gastado ahora te
proporcionara buenos rendimientos en el futuro.

Una de las claves en obtener un sonido bueno y claro en cinta o disco duro es eliminar el ruido de la
ecuacion, en un grado u otro. Para un gran ejemplo de una implementacién con gran éxito, escucha
Hotel California de los Eagles o Dark Side Of The Moon de Pink Floyd.

Algunos de vosotros le cogeréis el tranquillo mas rapido que otros. Por favor ten en cuenta que
cualquier esfuerzo extra que realices en implementar los consejos de Acoustics 101 lo recuperaras
en forma de buen sonido durante muchisimo tiempo. No te equivoques: Vale la pena el esfuerzo que
te requiera ponerlos en practica.
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DEFINICIONES ACUSTICAS

Para el tratamiento completo de los términos acusticos definidos, se recomiendan dos fuentes
adicionales (ademas de un repaso de los términos mas importantes discutidos en Acoustics 101):

Pro Audio Reference de Rane: (Diccionario web gratuito de términos acusticos y de audio)
ANSI Standard S1.1-1994: ($150.00 — definiciones oficiales acusticas estandarizadas)
Definiciones en Acoustics 101

Coeficiente de reduccion del ruido — Noise Reduction Coefficient (NRC)

NRC es una media que representa la cantidad de sonido absorbido por un material.
Ejemplo: Las placas de yeso laminado de 13mm (“Cartéon Yeso”) sobre montantes de
60 x 120 cm. tienen un NRC de 0.05.

Los materiales blandos como la espuma acustica, fibra de vidrio, tejidos, alfombras, etc.
tendran NCRs altos; los materiales mas duros como los ladrillos, azulejos vy
mamposteria tendran NCRs menores. El NCR de un material es una media entre sus
coeficientes de absorcion a 250, 500, 1000 y 2000 Hz. En general, cuanto mas alto sea
el numero, mejor sera la absorcidén. EI NCR es util para una comparacién general de los
materiales. No obstante, para materiales con NCRs similares, es mas importante
comparar los coeficientes de absorcion.

Coeficiente de absorcion — Absortion Coefficient (a)

Los verdaderos coeficientes de absorcion de un material dependen de la frecuencia y
representan lo bien que se absorbe el sonido en una octava en particular o en una
banda de un tercio de octava. Ejemplo: Una placa de carton yeso de 13 mm sobre
montantes (listones) de 4 x 8 cm. posee un coeficiente de absorcion a 125 Hz. de 0.29.

La comparaciéon de la absorcién de materiales deberia comprender una comparacion
de sus respectivos coeficientes de absorcion en diferentes bandas. Siempre que los
materiales se comprueben de forma similar, el material con mayor coeficiente de
absorcion en una banda en particular absorbera mas sonido en esa banda cuando lo
uses en tu sala. No obstante ten cuidado: Los materiales se comprueban usando
diferentes métodos de ensayo. Por ejemplo, si se comprueba un material poniéndolo en
una area predeterminada del suelo — lo que se denomina Un montaje — y otro
comprueba sus materiales espaciandolos en el suelo en varios centimetros, entonces
es como si compararamos “manzanas y naranjas.” Para una verdadera comparacion,
consigue los numeros de los tests que utilizaron la misma disposicion de los materiales
en la camara de prueba. Por otro lado, hay tres métodos estandar principales utilizados
para probar la absorcion de los materiales Dos de ellos son métodos de camara de
reverberacion — ASTM C423 en los EE.UU. y ISO 354 en Europa. Estos dos métodos
son bastante similares, aunque el método ISO - en general — producira cifras
ligeramente inferiores que el método ASTM. El otro método es el del tubo de
impedancia, 6 ASTM C384. Este método consiste en colocar una pequefia muestra del
material para su chequeo al final de un tubo tras el cual se mide la absorcion. De
nuevo, las cifras que se obtienen con esta prueba son usualmente menores, puesto
que se usa un método diferente de calculo. Tampoco son tan representativos de las
aplicaciones de materiales en el mundo real en relacién con los métodos de camara
reverberante.
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Transmision de Sonido — Sound Trasmission Class (STC)

El STC es una representacion de un solo numero, el cual nos indica la efectividad de
un material o particién para aislar el sonido. Ejemplo: Una placa de carton yeso de 13
mm posee un STC de 28.

Los materiales como las barreras de sonido realizadas en caucho, cemento, ladrillo y
mamposteria tendran STCs altos. Los materiales mas blandos como la fibra mineral, la
espuma acustica y las alfombras tendran unos STCs mucho mas bajos. Todos los
materiales filtran algo del sonido que se desplaza a través de estos, aunque los
materiales densos son mucho mejores en esto que los materiales porosos o fibrosos. Al
igual que el NRC, el STC es util para obtener una comparacion general de un material
0 particion respecto a otro. No obstante, para comparar verdaderamente el
comportamiento, deberian tenerse en cuenta las cifras de pérdidas de transmision.

Pérdida de Transmision del Sonido — Sound Trasmission Loss (STL oTL)

El STL representa la cantidad de sonido, en decibelios (dB), que queda aislado por un
material o particion en una banda de una octava o un tercio de octava en particular.
Ejemplo: Una placa de cartén yeso de 13 mm posee un STL a 125 Hz de 15 dB.

Comparar el comportamiento del material o particion deberia comportar el comparar los
STS’s de cada uno de estos en las diferentes bandas Si ambos materiales o particiones
se miden de acuerdo con el estandar STL/STC, ASTM E90, entonces las
comparaciones que se realicen seran “manzanas con manzanas”. Debe tenerse en
cuenta que el comportamiento en el mundo real no va a proporcionar el mismo nivel de
STL que puede conseguirse en el laboratorio. No obstante, el comportamiento relativo
de un material o particiéon frente a otro es tipicamente correcto en la construccion en el
mundo real. Ejemplo; si el laboratorio mide una particion mejor que otra, deberia ser asi
para una particion real construida en tu estudio. Aunque de hecho, el test de una pared
de cemento puede revelar un STC que es 5 puntos menor que el test del laboratorio, es
todavia mejor — relativamente hablando — que una simple particién de cartéon yeso sin
aislar de una sola hoja en la misma configuracion.

Desacoplamiento - Decoupling

Este es el concepto de separar particiones entre si, o el de separar fisicamente capas
en una particion para mejorar el aislamiento del sonido.

Los métodos mas comunes de desacoplamiento son:
e Camaras de aire o espacios con aire entre dos particiones.

e Utilizacidbn de canales elasticos (RC8 de Auralex) entre capas y marcos
estructurales para paredes y techos.

e “Suelos flotantes” usando muelles, aislantes elasticos (como los U-Boats de
Auralex), u otras capas desacopladoras.

Modos de la sala — Room Modes
Un modo de sala es una onda constante de baja frecuencia en una sala.

Normalmente, se trata de un fendmeno que ocurre en las salas pequefas, aunque las
grandes salas también tienen (muy, muy pequefios) modos. Un modo es basicamente
un “realce” o “corte” en la respuesta de frecuencia de una sala producido por las
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dimensiones de la misma y de la forma en que esas dimensiones hacen que las ondas
de sonido interactuen las unas con las otras. Hay tres tipos de modos de sala

e Modo Axial: Ondas estacionarias entres dos superficies paralelas.

e Modo Tangencial: Ondas estacionarias entre cuatro superficies.

e Modo Oblicuo: Ondas estacionarias entre seis superficies. (los modos oblicuos
son mas complejos, de frecuencias mas altas y con un decaimiento mas rapido.
Por lo tanto no son tipicamente un gran problema.)

Para un completo tratamiento de los modos, existen amplias referencias en varios
libros sobre acustica (puede encontrarse una lista en Mas Acoustics & Co). Existen en
estos libros intricadas formulas que te pueden ayudar a determinar los modos de tus
salas. También hay algun que otro software capaz de hacer lo mismo. Nosotros hemos
desarrollado nuestro propio software original y estariamos encantados de colaborar
contigo para encontrar los modos propios de tu sala y, ayudarte asi a encaminarte en la
correcta direccién sobre tratamientos acusticos. (Ten en cuenta que las salas
rectangulares son las mas faciles de predecir. Nuestro software se basa en salas
rectangulares. Para los espacios no rectangulares, podemos asistirte hasta cierto
punto, pero el software que se requiere para predecir los modos exactos es mucho mas
complejo.)

INFORMACION TECNICA GENERAL
STC

Como ya mencionamos anteriormente, masa y desacoplamiento son los dos componentes mas
efectivos para detener la transmisién del sonido desde un espacio hasta el espacio vecino. Este
hecho puede verse claramente cuando examinamos los Sound Transmission Classes (STCs) de
varios tipos de paredes. Las siguientes ilustraciones sobre construcciones de paredes representan
una pequeina muestra de las miles de posibilidades:

SheetBlok — STC27
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SRS LIS

Placa de cartdon-yeso
de 15 mm

SR M e Moo DO DO

Placa de car -ye
de 15 mm

oo

Montantes de pared
de 4x9 cm (cada 40 cm)

S1C45

Placas de cartdn-

SheetBlok entre capas yeso de 15 mm

de carton-yeso

.......................

Montantes de pared
de 4x9 cm (cada

Placas de cartén-
40 cm)

yeso de 15 mm

Fibra Mineral de 5cm
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STCSY

Canal elastico RC8 Placas de cartén-yeso
horizontalmente cada ™ de 15 mm
61 cm

Montantes de pareg
de 4x9cm (cada
40 cm)

Fibra Mineral

Placas de carton-yeso
de 15 mm

de 5cm

S1CEB8

Camara de aire (al menos Canal elastico RC8
3cm) horizontalmente cada

61 cm

SheetBlok entre capas
de carton-yeso

Placa de yeso de 15
Placa de yeso de 18

==
=]
'z
==
=]

Placa de yeso de 18m Fibra Mineral de 5cm

Montantes de pared de 4x9cm

SheetBlok entre capas
(cada 40 cm)

de cartén-yeso

Placa de yeso de 15 mm

Nota: La placa de yeso laminado o placa de carton yeso es un nombre genérico. Ademas, los
montantes de metal (en lugar de los de madera) proporcionaran incrementos mayores de STC para

cada una de las configuraciones que se muestran arriba.

La siguiente tabla ofrece un equivalente subjetivo para diferentes STCs:
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Valores subjetivos de STC

STC Condiciones Ratio subjetiva
Se escucha y entiende una conversacion
<30 y Pobre
normal
Se escucha y se entiende una conversacion
30-35 fuerte; la conversacion normal se escucha Aceptable

pero no se entiende

La conversacion fuerte se escucha pero no
35-40 se entiende; La conversacion normal se Bueno
escucha débilmente

Conversacion fuerte débil; conversacién Muy bueno — minimo requerido
40-45 : : i
normal inaudible para estudios
> 45 Sonidos fuertes se escuchan débilmente Excelente — es el objetivo para la

mayoria de estudios profesionales

Y finalmente, te recomendamos que repases las preguntas mas frecuentes sobre STC en_Mas
Acoustics & Co. para una mas completa informacion.

Coeficientes de absorcién y NRC — Absortion Coefficients and NRC

La tabla inferior muestra los coeficientes de absorcion y los coeficientes de reduccion de ruido (Noise
Reduction Coefficients (NRCs)) para algunos materiales de construccién comunes. Estos ilustran de
forma sencilla la necesidad de tratamientos acusticos especializados en estudios que requieren un
sonido bien controlado.

i Fr nci ntral rcion
Material ecuencia central de absorci6 NRC

125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000
0.29 | 0.10 | 0.05 | 0.04 | 0.07 | 0.09 0.05

Placa de yeso de 13 mm sobre

montantes
Bloque de cemento pintado 0.10 | 0.05 | 0.06 | 0.07 | 0.09 0.08 0.05
Ventana de cristal 0.35] 0.25 | 0.18 0.12 0.07 0.04 0.15

Algunos otros enlaces utiles:

e | atabla de datos Auralex Master Acoustical:

e Las preguntas mas frecuentes o FAQs sobre NRC en para una informacion mas detallada.

En este punto nos gustaria reiterar el hecho de que los coeficientes de absorcion y los NCRs no son
porcentajes. En otras palabras, si un material posee un NRC de 1.10, esto simplemente quiere decir
que (por media) se absorbe mas sonido que con un material con, digamos, un NRC de 0.50.

Algunas puntualizaciones mas sobre NRC que puede que sea interesante conocer cuando compares
materiales acusticos:

Los NRCs solo pueden ser multiplos de 0.05. Por ejemplo, un material que se indique que tiene un
NRC de 0.72 probablemente no fue probado de acuerdo con los procedimientos estandar.
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Los coeficientes de absorcion y los NRCs soélo pueden indicarse para materiales probados de
acuerdo con métodos de montaje muy especificos. Ten cuidado con los coeficientes de absorcion y
los NRCs que se “calcularon” usando numeros que los laboratorios de prueba indicaron como
“Sabins por unidad”. Puesto que no hay un area estandar en dicha prueba, la conversion de
coeficientes de absorcion y NRCs esta prohibida por los estandar ASTM.

Una conclusién final

Tanto los STCs como los NRCs son cifras muy utiles para las comparaciones. No obstante, si dos (o
mas) materiales o construcciones se comparan y sus STCs o NRCs son muy similares, deberia
compararse la informacion de banda de octava o banda de 1/3 de octava. Esto se comenta con
mayor profundidad en las preguntas frecuentes (FAQs) que mencionamos anteriormente. En el caso
de no estar seguro de coémo realizar ciertas comparaciones, por favor, no dejes de contactarnos y
estaremos encantados de ayudarte.
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CAPITULO 2

MATERIALES Y PRODUCTOS COMENTADOS

En Acoustics 101 comentamos datos relativos a algunos materiales en general, asi como productos
especificos de Auralex. Puede que estés o no familiarizado con todos ellos, asi que los
comentaremos al detalle con el fin de evitar dudas. Tu tienda local de bricolaje o materiales de
construccion probablemente podra guiarte si no sabes exactamente donde obtener los elementos
comentados, simplemente ten cuidado en no dejarte convencer por sustituciones o eliminaciones. Lo
que funcion6 una vez para construir un estudio de grabacion sélido y con buen sonido funcionara
siempre, ya que el sonido nunca cambia. Auralex no tiene ningun interés en reinventar la rueda, que
es lo que estariamos haciendo si intentdramos decir algo que va en contra de las técnicas de
construccion ya probadas y sabidas por todos. Los métodos y materiales que aqui se detallan han
demostrado que han funcionado muchisimas veces y deberian ser una prueba mas que suficiente
para tus necesidades.

Ademas, salvo en unas pocas excepciones, no afiadas multiples capas de los materiales
especificados; en este caso, mayor cantidad no es necesariamente mejor, debido a los retornos de
disminucion. (Por razones que cubriremos posteriormente, el subir de dos capas de placas de yeso a
cuatro es algo bueno. El subir de cuatro capas a seis u ocho, por el contrario, puede que no
compense el coste/trabajo afadido).

Puedes construir un estudio de grabacion completamente hermético y con un buen sonido con
materiales comunes y faciles de obtener. Simplemente no existe ningun material “magico” que no
tengas mas remedio que utilizar para tener una buena sala. Los materiales que comentaremos a
partir de ahora estan disponibles en cualquier tienda de bricolaje o de materiales de construccién que
se precie, y seguro que no tendras que gastarse el sueldo de dos afios en ellos.

Materiales de construccién comunes

e Montantes y viguetas de madera y metal — materiales de construccion de estructuras con los
cuales la mayoria de vosotros estaréis familiarizados. Las estructuras mas comunes para
paredes son o bien montantes de madera de 4 x 8 cm o de metal de 5, 7 0 9 cm. ;Qué es lo
mas economico? — ;metal o madera? — dependera en gran medida del precio relativo de la
madera y el metal en diferentes partes del pais o paises. Por razones acusticas, el metal
ofrece ventajas en su elasticidad que vale la pena tener en cuenta para un mayor beneficio.
Para aquellos de vosotros que no estéis acostumbrados a construir cosas, recordad cuando
calculéis sus dimensiones, que la madera no tiene en realidad las dimensiones indicadas.

e Las placas de carton yeso para paredes estan disponibles en grosores de 13 mm., 15 mm. y
18mm. Es con mucho, el material de construccion mas usado en Norte América y Europa para
la construccion de acabados de interior. A menos que tengas una casa construida antes de
los afios 50, probablemente tendras acabado en yeso tus paredes y techos. De especial
interés sobre la acustica y la construccion con placas de yeso es el Gypsum Board
Construction Handbook (en inglés), publicado por United States Gypsum Company.

e El contrachapado usualmente es de 19 mm (aunque esta disponible en varios grosores en
tiendas de materiales de construccion ) y esta disponible tanto con bordes planos, como con
bordes con ranura y lenguieta (machihembrados) para construccion de suelos herméticos.

e La familia de tablones de Particulas:
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o La plancha de fibra de baja densidad (Low density fiberboard o LDF). Es el material
con el que se construye la mayor parte del mobiliario econémico tipo “hagaselo usted
mismo”.

o0 La plancha de fibra de densidad media (Medium density fiberboard o MDF) es mas
tipica para los estantes y los cerramientos de los bafles. Posee unas muy buenas
propiedades acusticas y nos encanta usarla para muchas y variadas aplicaciones. En
Espafa suele llamarse DM.

o La plancha de fibra de alta densidad (High density fiberboard o HDF) también esta
disponible, aunque es bastante rara y pesada. Los cerramientos de alta calidad a
menudo usaran HDF.

0 Lo que se conoce como aglomerado es usualmente una version de LDF.

e Otros materiales que mencionaremos en Acoustics 101 incluyen tornillos para placas de
cartdn yeso de varios tamanos y longitudes, adhesivos de construccién incluyendo adhesivo
de vinilo para suelos, silicona para enmasillar, etc. Cuando nos ha sido posible, hemos
proporcionado informacion sobre la marca, modelo y coste relativo a cualquier material que no
pertenezca a Auralex.

Materiales especiales de construccion

e El porexpan también es un material mal entendido. Se trata tipicamente de una placa de
poliestireno expandido de color blanco aunque también hay disponibles versiones en otros
colores. Todo es lo mismo — bastante inutil en términos de aislamiento acustico. La densidad
del material es muy baja y el mismo material es una espuma de celda cerrada. De este modo,
no hay beneficio afiadido de ganancia de masa para el aislamiento ni tampoco ganancia de
absorcién cuando se usa en las camaras de aire entre muros o paredes. A menos que exista
algun requisito especifico para este tipo de material en su construccién, recomendariamos el
uso de productos de aislamiento de fibra de vidrio o fibra mineral en vez del porexpan.

e EIl aislamiento por fibra de mineral ( lana de roca ) tiene muchas variedades. Los mas
comunes son los paneles amarillos que se encuentran en muchos aticos, paredes y sétanos.
Aqui tenemos un desglose de los tipos de aislamiento, sus densidades y sus beneficios
acusticos:

o El aislamiento de placas esta disponible en las diversas compafiias que se especializan
en la fabricacion de materiales de aislamiento. Por lo general es de color amarillo y de
un tamafo de 60 x 120 cm con grosores que varian entre 30 mm y 100 mm.. Puede
que los veas referenciados usando las designaciones panel ref. 213, ref 231, ref 233 y
ref. 755. Es muy efectivo combatiendo las resonancias de las cavidades. También
posee una ventaja en cuanto a la masa puesto que se ofrece con densidades desde 40
kg/m?® hasta 100 kg/m® (6 mas).

o Cualquiera de los anteriores puede adquirirse recubierto de papel kraft en una o ambas
caras. Dos ventajas que ofrecen estas caras son (a) facilidad de manejo y (b)
disminucion en la sobre-absorcion de altas frecuencias. Esto ultimo se consigue si el
material no esta fisicamente dentro de la pared, techo o suelo. Por lo tanto, si tienes la
opcion de adquirir el aislamiento recubierto, te lo recomendariamos desde el simple
punto de vista de no tener que tratar con lo irritable que resulta el manejo de los
materiales de fibra mineral.
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o Las planchas para conductos son una variacién de los paneles de fibra de vidrio,
disponibles en grosores de 25 mm. Usualmente llevan el recubrimiento de papel kraft o
aluminio en una cara y una superficie negra con surcos en la otra. Utilizar dentro de los
conductos, este tipo de material puede ayudarte a minimizar el ruido de las turbulencias
del aire en los sistemas HVAC. Puesto que la superficie de color negro lleva la fibra de
vidrio, también puede usarse como un absorbente de pared econémico. Hay que decir
que el material de grosor de 12 mm es raro. El material de grosor de 25 es muy comun
y es lo minimo que deberia considerarse para cualquier aplicacion acustica.

Productos Auralex

e Studio-grade Mineral Fiber Insulation se trata de un tipo de aislamiento especial con mas
densidad de la que otros disefiadores de grandes estudios utilizan para mejorar el nivel de
aislamiento sonoro de una sala. Su densidad, altamente incrementada (si la comparamos con
la del aislamiento tradicional de la lana de roca), la hace mas efectiva a la hora de detener la
transmisidon de sonido entre una sala y otra. Ademas, nuestra MFI posee también un
radicalmente menor grado de absorcion de humedad. Nuestro Studio-grade Mineral Fiber esta
disponible en grosores de 3, 4, 5y 6 cm. en hojas de 60 x 120 cm.

o SheetBlok™ Professional Sound Barrier — Barrera de Sonido Profesional. Es nuestra barrera
de sonido patentada densa, con masa flexible y disponible en placas de 1 x 1.4 m ¢ rollos de 1
x 5 m. Pesa casi 10 kilos por metro cuadrado y tiene un grosor aproximado de 4 mm. Facil de
instalar con clavos de cabeza de plastico, grapas o adhesivo multifuncién de vinilo para suelos
aplicandolo con una paleta plana. También ofrecemos nuestro SheetBlok-Plus que es el
mismo que SheetBlok, solo que la parte posterior afiade un adhesivo muy fuerte, recubierto
con una hoja protectora que al quitarla hace que su instalacion sea extremadamente facil.
SheetBlok es seguro, econdmico, mas efectivo, muy facil de usar y cortar con unas simples
tijeras o un cuchillo ordinario. Podemos enviartelo por agencia de transporte justo hasta tu
puerta. SheetBlok es simplemente una de las mejores inversiones en un buen control del
sonido que puedas hacer jamas. Otros enlaces SheetBlok:

o Instalacién de SheetBlok
o SheetBlok MSDS
0 Hoja de datos técnicos de SheetBlok

e U-Boats™ para desacoplar ("flotar") fisicamente un suelo sin tener que usar cierres
mecanicos rigidos como tornillos (jy sin tener que pedir una segunda hipoteca!). Los U-Boats
hacen que el instalar un suelo flotante esté a un precio que virtualmente cualquiera se puede
permitir. Son mucho mas econémicos que los "muelles" o discos que se usaban en el pasado.
Muchos estudios y artistas los estan usando y les tienen gran aprecio. Muchos estudios
multimillonarios y “home-theaters” de estrellas consagradas estan flotando sobre U-Boats y
seguro que los has oido trabajar en numerosos discos de las principales listas de éxitos del
mundo. Otros enlaces sobre U-Boat:

o0 Colocacién de los U-Boats

0 Los U-Boats y el peso del suelo

e RC8 Resilient Channel es una pieza de metal con una forma especial sobre la que puede
montarse la placa de yeso u otros materiales de construccion para aislarlos de los elementos
de enmarcacion (montantes) de una pared o techo. Uno de los lados del Resilient Channel se
une al montante, y el otro lado, a la capa de material de construccion que se va a colgar
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(generalmente cartén-yeso). Este aislamiento ayuda a mejorar la habilidad de la estructura en
conseguir una mayor perdida de transmision del sonido. Comercializamos el RC8 en

conjuntos de 24 piezas que pueden enviarse por agencia de transporte y estan disponibles en
tu proveedor habitual. Otros enlaces RCS:

o0 RC8FAQ
Otros productos comentados:
e Adhesivo Tubetak™
e Foamtak™ Spray Adhesive

e Studiofoam®

e Sellante acustico StopGap
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Las Figuras 3.1a-b muestran buenos disefios para aquellos de vosotros que poseais el espacio
vertical libre y necesitéis reflotar vuestro suelo (y sus paredes). Estos son perfectos cuando tanto el
estudio como la sala de control van a descansar sobre un suelo comun, bien sea de madera o de
bloque de hormigén. Si el tuyo es de hormigon, considera la posibilidad de cortar un surco con
cuidado en el hormigén entre las dos salas primero, y después proceder tal y como se indica. Cortar
ese trozo no es cosa facil, pero te alegrara saber que si decides hacerlo, la ranura no necesitara ser
mas ancha que la anchura de la hoja de la sierra. El corte debe biseccionar la losa entera. Si no
estas familiarizado con las ramificaciones estructurales que esto conlleva, por favor consulta con un
experto local. No puedes hacer responsable a Auralex si tu casa se viene abajo.

hinira camara de aire de Jom.

Giom 0 Mas es muy recomendable
Montantes de pared

de dxfcm {cada d0cm

“eaze Mota 1
Fibra Mineral de Scm
//_ (véase nota 4)
*1
Placa de cartdn-yesa
1 ,--”#H_ de 18mm
7 Sheet Blok

Placa de cartdn-yasa
4o——"" de 15mm

Canal elastico RCS

horz ontalmente cada
/_ Glem (wéase nota 2

Mota 1: La capa de candn-yeso deberia quitarsz de “dertro” de esta
nueva doble particidn.

Mota 2: Los montante s del suelo tambien pueden ser de dudom,
daflem, ete, dependiendo de |3 altura de techo disponible.

Mata 3: 5i == usan capas adicionales conlo s canale s, el espacado
deberia serinferar, entre 40 v S0cm ha iz ortalmente.

Muota 4: El @islamient tradicional se puede sub stituir. Tambien za
pued e rellenarcon gisante dela misma manera que con |3 fiba
mineral, pero nunca debe quedar compactas.

Mota §: Se requieren mas U-Boats a o large del pefimetra del suela
para soportar |a carga extra que afiaden las paredes (y posiblements
el techo). Se sugiere el uso de U-Boats cada 3 0cm como maximo a la
larga de permetro.

4 StopGap ™ entre el cartdn-yveso v el suelo
\/ Placa de ChA19 SheetBlok Flaca de ChA1D
K/ S
I r L

FAoabado del suelo
g'_ {parquet, moqueta, et

L

Montantes de dwidem, cada

40 cm fwéase nota 2

fe—__ Fibra Mineral de 10cm
(wéase nota 4)

2 capas de SheetBlok
debajo del mortante
inferior de la pared

PRI SRR
\— Suelo existente

\_ U-Baats repartidos de 40cm a S0cm
a lo largo de los montantes

(wease nota 5)

Figura 3.1a - Construccion de paredes/suelo con las paredes descansando sobre el suelo flotante.

Las Figuras 3.1a-b muestra montantes de 4x14 cm. y montantes de paredes de 4x9 cm. , pero si no
dispones de este espacio puedes usar 4x9, 4x6 o incluso 4x4 para el suelo. EI material especifico
usado puede que no importe tanto como la implementacion precisa de los materiales. EI método
general sigue siendo el mismo. La preferencia si posees el espacio es de 4x14 o mas grande puesto

que estos permiten atrapar mejor los espacios huecos y un mejor desacoplamiento general.

Se

aconseja enmasillar todas las esquinas, bordes y juntas (asi como cualquier agujero) particularmente
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alli donde se juntan materiales diferentes. Deja un espacio de 7mm mas o menos en las juntas
paralelas y las esquinas perpendiculares y usa nuestro sellante acustico, StopGap™. (StopGap es
un sustituto aceptado de la “pasta” para las placas de yeso. Aplica cinta adhesiva y realiza el
acabado como lo harias normalmente).

hinima camara de aire da 3cm.
fiem o mas es muy recomendable Mota 1: La capa de cantdn-yeso debera quitarse de “dentra” de esta
hontantes depared | nuewa doble particion.
de dxfcm (eada 40cm
“Ease Mota 1 Mota 2: Los m-:-mamlses del suelo tambien puederlu ser ::Ie dudam,
dxfcm, ete, dependiendo de |3 altura de techo disponible.
Fibra Mineral de dcm
/_ (uéase nota 4) Mota 2: 5i se usan capas adicionales conlos canales, el espadado
rd deberia ser inferiar, entre 40 v S0cm hariz ortalmente.
Placa de cartdn-yaso

-] _,u-f’r de 13mm Mata 4: El aislamient tadicional se puede substituir. Tambien ==
T Shest Blok puede rellenarcon aidant: de la misma manera que con la fibra
. . mineral, pero nunca debe quedar compacto.
Placa de carton-yeso
4" de 15mm

Canal elastice RCE
honzontalmente cada
Glom (wéase nota 3)

Stop Gap ™ entre el cardn-yveso v el suelo
Flaca de D19 SheetBlok Placa de W19 #oabad o del suelo
/_ /_ /_ r (parquet, moqueta, ete)
A
Fi [l L

f

hdontantes de d«i14cm, cada
40 cm (véase nota 2

Fibra Mineral de 10cm
bt-——"" (ydaze nita 4)

] - — — —=
y it h R - R R T a e
g St T .
- —_— 2 U DT A = P L . s Can Tl U ;4_._ N
o T e e '_a N ”-"' LA R S T B
M T RN P T ST Ny
2 capas de SheetBlak J
debajo del montante . U-Boats repartido = de 40cm a 20cm
P Suelo exizte rite
in®ror de la pared alo largo de los montantes

Figura 3.1a - Construccion de paredes/suelo con las paredes descansando sobre & suelo flotante.

Si por cualquier razén no puedes construir tu pared/suelo exactamente como se muestra aqui, ya
sea a causa de una limitacion de espacio, falta de recursos, etc., primero intenta entender los
conceptos usados en la construccion que se muestran aqui. Si te tomas en serio el parar la
transmision de sonido, es totalmente necesario que aisles las fuentes de sonido de la estructura. El
aire y la masa son tus amigos. Reflexiona profundamente sobre el hecho de colocar una capa
intermedia de SheetBlok como parte del sandwich del que estara formado tu suelo.

La base del marco de la nueva pared descansa sobre dos capas de SheetBlok para desacoplarla del
suelo existente o flotante. En un mundo perfecto seria preferible pegar el SheetBlok a la base y
juntas de la pared en vez de clavarlo; de hecho, siempre que sea posible durante el enmarcado,
pega todo el material que puedas en vez de clavarlo o atornillarlo. La razén por la que siempre se
recomienda el pegamento es que el mismo adhesivo también contribuira al aislamiento sonoro en
cierto grado. Los clavos o tornillos sirven como puentes acusticos y trasmiten sonido de una capa a
la otra demasiado bien, por lo que habra que evitarlos siempre que sea posible. Elige tornillos antes
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que clavos (preferiblemente usados junto con pegamento) puesto que juntos forman una uniéon mas
estrecha que emite menos resonancias. Ejemplo: Te sugerimos que pegues la placa de DM o similar
y que enmasilles las uniones y los limites. Repite este proceso para cada capa, pegando una encima
de la siguiente. Esto permitird menos penetraciones que si atornillaras cada capa.

Si tienes que atornillar las capas (esto es muy a menudo la practica realidad), ten en cuenta que esto
no es “el fin del mundo”. Simplemente asegurate de que usas el menor numero posible de tornillos.
Ten en cuenta que la mayoria de "operarios" de este tipo de paredes simplemente usaran tantos
tornillos como crean necesarios. jlncluso cada 10 cm.! Esto es simplemente demasiado para
cualquier proyecto acustico. Asi que cuidado si necesitas ayuda externa y hazles saber que prefieres
que utilicen el menor numero posible de tornillos.

Lo mismo se puede aplicar cuando vas a asegurar las paredes a un suelo (Figura 3.1b). Si se tiene
que atornillar, enroscar o asegurar de cualquier otra forma la base inferior del marco, usa el menor
numero de puntos de conexidon que puedas conseguir. Y si vas a asegurar sobre una placa de
cemento, piensa en gastarse un pequefio extra en mecanismos de enroscado con aislamiento. Estos
dispositivos ofrecen arandelas de goma para enroscar la rosca sélida para que no entre en contacto
directo con la base inferior del marco, jmanteniendo asi el nivel de desacoplamiento que necesitas!

Cuando coloques las capas,
las consecutivas hojas de
material deberian girarse 90
grados para que las juntas no
se alineen (véase la Figura 3.2,
este escalonamiento se aplica
a los materiales de paredes,
techos y suelos) y, si se usan,
los materiales preferidos tipo
encaje ‘macho/hembra”
deberian pegarse en cada
unién de este tipo. Tal y como
mencionamos  anteriormente,
todas las juntas — independientemente del material usado — deben sellarse fuertemente con algo del
tipo StopGap.

durita da o prirmera capa

Figura 3.2 — Metodo poro sclapar juntas en
construceiones multi—capa

Donde vayas a colocar un z6calo o una moldura, puedes aplicar a la linea inferior una banda
acustica para ayudar a desacoplarlo del suelo si estas instalando suelo plano como el vinilo o
parquet en vez de moqueta. Naturalmente, si estas instalando moqueta, el enmohadillado de la
moqueta deberia ser el mas grueso y denso que puedas permitirte.

Alli donde tu suelo elevado se encuentra con las paredes, es mejor construirlo de forma que los dos
posean una ligera separacion fisica (vea el hueco en la Figura 3.1b), pero si tienes que unirlos, ponle
StopGap en la union antes de anadir la capa final de pared.

¢ Tienes un buen aislamiento excepto cuando, digamos, alguien toca el piano o la bateria? En lugar
de construir un suelo totalmente nuevo, puedes conseguir una tarima efectiva usando Platfoam™
colocandolo en el suelo debajo del instrumento en cuestion. También hay disponible una tarima
prefabricada HoverDeck™. Esto también se aplica a aquellos de vosotros que utilizais vuetros
sé6tanos y no querais montar suelos nuevos como hemos descrito anteriormente. Kenny Aronoff y
muchos otros famosos usuarios de Auralex estan usando nuestros PlatFoam y HoverDeck. La
cantidad de aislamiento sonoro extra ganado, asi como la espectacular mejora en la pureza del
instrumento que descansa sobre la tarima, jlos convierten a ambos en dos ganadores natos! Kenny
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Aronoff esta tan impresionado con su tarima que ahora los tiene en todos los estudios de grabacion
importantes con sus kits de bateria idénticos, de forma que no importa donde esté tocando.

Auralex también ofrece un pequeno estrado portatil lamado GRAMMA™”. GRAMMA significa “Gig
and Recording Amp and Monitor Modulation Attenuator”’, y esta disefado para elevar bafles de
guitarra, de bajos, subwoofers, monitores de estudio, monitores de escenario y otros elementos para
un aislamiento muy mejorado y una excelente pureza de tono. Tower of Power, Lee Roy Parnell y
muchos otros artistas utilizan GRAMMAs en el escenario y en el estudio y jsimplemente los
ADORAN! Si no puedes conseguir que tu sala esté tan bien aislada acusticamente como te gustaria
por razones econdmicas, problemas de espacio fisico, etc., quizas puedas mejorar tu sonido y tu
aislamiento implementando estratégicamente GRAMMAs debajo de algunos de tus amplis,
monitores, etc. jTe sorprenderas por la mejora!

En las situaciones en las que simplemente no tengas un espacio vertical libre 0 no puedas instalar un
suelo flotante, deberias tener en cuenta la posibilidad de reflotar un par de capas de suelo
machiembrado alternado sobre dos capas de SheetBlok. Esto proporciona un incremento en el STL y
desacoplamiento, aunque obviamente no te aporta las ventajas del espacio hueco encajonado (fig.
3.1b).

Stringers (tirantes)

Existe bastante discusién sobre si el afiadir tirantes o
largueros a tu construccion de pared, techo o suelo
compensa el esfuerzo. Creemos que es un gran
beneficio el aplicar estos tirantes a intervalos
irregulares entre los montantes de pared, y las
viguetas de techos y suelos antes de aislarlos, tal y
como se muestra en la Figura 3.7. Esto ayuda a unir
la pared, techo o suelo en un solo conjunto, de
manera que es menos probable que se mueva y /
transmita el sonido. Tal y como ha sefialado Philip
Newell en muchos de sus libros, una construccién
mas rigida le permitiria vibrar menos a las
frecuencias mas bajas. Nuestras investigaciones
continlan y reconocemos que los tirantes puede que
no sean completamente aplicables a todas y cada
una de las construcciones. No obstante, en el

(]
contexto de Acoustics 101, creemos que es una /

necesidad. Dado que el presupuesto para la
construccion es usualmente escaso, creemos que los
tirantes son una forma muy econdmica de ayudar a
aumentar el aislamiento.

Stud or joist

La Figura 3.7 muestra tirantes montados entre Stringer
montantes o viguetas. Los tirantes o largueros son
piezas cortas (36,5 cm normalmente si sus
montantes/viguetas van colocadas cada 40 cm) del
mismo material que las vigas o montantes, los cuales deben ser colocados de manera perpendicular
a estas, atornillados y encolados entre ellos de manera aleatoria. Puede resultar molesto el
colocarlos, pero es tiempo bien empleado. Lo sabemos porque lo hemos hecho.
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TECHOS

El' método para _ Montantes existentes

controlar el sonido I ISR B o oy 0 nueves (ver nots 1)
que viaja por las o

el __ FibraMineral de
estructuras y que 100m (véase nota 2)
atraviesa los techos ><

es bastante a_.. L L
parecido — véase la \ Placa de cartdn-yeso de 18mm
Figura 3.3a. \ il

Generalmente,
sugerimos  anadir Canal eléstico RCE cada 400m
SheetBlok y placa
de yeso bien sobre

Placa de cartdn-yeso de 15mm

el techo eXiStente, Mota 1; Las capas == pueden conseguir tanto adjurtando (las capas en el RCE) por debajo de
| d | montartes de techo existentes, por gjiemplo, en sdtanos donde no hay attura adicional disponible
co gan olo (coma en & figura), o montando un nuevo techo, zeparado fsicamente del existente, v que descansa
aobre las nuevas paredes. En ede caso 2o requiere gque haya una minima camara de aire de Som v
preferentemente =2 recomienda que haya 10cm o més.

sobre RC8 Resilient
. Mota 2: El aidamient tradiconal == puede substituir. Tambien =2 puede rellenar con aislante de la
Channe/, (o] bien misma manera que con s flbra mineral, pero nunca debe guedar compacta.

como parte de un
techo separado
mas bajo, que descanse sobre las nuevas paredes. Si tienes la suficiente suerte como para tener
algo de altura vertical libre, baja unos 9 cm y enmarca otro techo haciéndolo descansar sobre tus
nuevas paredes (las cuales, a su vez, pueden estar encima de tu nuevo suelo flotante). Aislalo con
Mineral Fiber (fibra mineral) y cubrelo con dos (2) capas de placas de yeso de 15 mm montadas
sobre RCS8. Si tienes ya un techo sin acabar, aislalo con Mineral Fiber, cubre las viguetas con dos (2)
capas de placas de yeso de 15 mm montadas sobre RC8 (puedes usar placas de yeso de 13 mm si
quieres, pero se ha comprobado que las de 15 mm son mejores si lo permite el espacio, el tiempo, el
presupuesto y la motivacion) y luego baja unos 9 cm y enmarca tu nuevo techo.

En realidad, la mayoria de nosotros entramos dentro de la categoria de los “no tengo la suficiente
altura para hacer esto”. Si esto es asi, deberias afiadir una capa de SheetBlok a tu techo y luego
anadir una (o dos) capas de placas de yeso (13 6 15 mm).

Figure 3.3a - Construccion del techo

En el caso de necesitar mas aislamiento acustico, pero de ninguna forma puedes afadir mas placas
de yeso, considera la posibilidad de anadir una capa de SheetBlok Plus montada con nuestro
adhesivo sensible a la presiéon. Se recomienda colocar una moldura de madera en cada junta vertical
y a lo largo de la parte superior e inferior de cada pieza de SheetBlok Plus debido a su peso. Si el
color negro no le va a tu decoracién, puedes pintar tu SheetBlok Plus con pintura de latex de alta
calidad (ten en cuenta que quizas debas aplicar una capa de imprimacion primero). Para usarlo
como capa de acabado, obviamente deberias tener mucho cuidado durante la instalacion para no
rayar el SheetBlok Plus. A propoésito, aunque la capa de adhesivo sensible a la presién (PSA) para el
SheetBlok Plus es muy fuerte, recomendamos encarecidamente el uso de algun tipo de sujecion
mecanica también. Clavos con cabeza de plastico, tornillos con arandelas, tiras de tejido grueso en
los bordes, etc., todo esto se ha usado con muy buen resultado. Ademas, para el SheetBlok
estandar, se recomienda el adhesivo para suelos multifunciéon porque se ha disefado para su uso
con materiales de vinilo.
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No importa el método que utilices, cuantas menos cajas de iluminacion tengas en el techo, mejor:
Son una ventana abierta al sonido. Son preferibles los rieles de iluminacion a la iluminacion
empotrada y ademas deberias aplicar StopGap a cualquier agujero de cableado tal y como se indica
en alguna otra parte de Acoustics 101, puesto que los agujeros debilitan acusticamente una pared o
techo. Y esto es tanto asi que algunas veces lo que ha hecho la gente es virtualmente perder su
tiempo. La mejor apuesta puede que sean las lamparas de suelo o las de superficie.

Techos inclinados

¢ Ha visto alguna vez fotos de estudios mundialmente famosos? Seguro que si. jHa visto alguno con
el techo completamente liso? Rara vez o casi nunca. La razén de esto es que esta ampliamente
reconocido que las salas con mas cubicaje volumétrico (espacio dentro de ellas) suenan mejor que
las salas pequefas. ¢ Cual es la razén?

Las salas pequefas tienden a sonar, digamos.... , pequeias, porque tienen menos espacio para que
las ondas sonoras se desarrollen y respiren. Piensa en ello. En una sala de 3x3 m, una onda de
sonido que viaja a 340

m/s (metros por
segundo) puede ir de
pared a pared en nada
de tiempo. Esto
efectivamente significa
que la sala no permite

“WEase Nota

ad D“;::? 7 el desarrollo de

EtteGW’ $de = reflexiones de tiempo

debe::}a&,xep del pUit £ retardado. Reflexiones
arm SCUG @ ’

=2 que darian a la sala su

= propia firma sonica

“‘espacio-acustica”. La
buena implementacion
de buenos difusores (
como los  Auralex
T'Fusors ) pueden
ayudar definitivamente
difuminando la energia

Frontal de la sala de cortrol {donde

Frontal de la sala de control {donde
tienes los monitones)

Mata: El angulo deberia estar entre 10%y 15°
= entre 1.3.5 v 1.6 de pendiente.

sonora en la sala |,
Figura 3.3b - Angulacion del techo de la sala de Control ofreciendo al sonido

. mas sala y tiempo para
Sit!! NO!!! respirar . Aun mas los
retardos digitales y los
—— procesadores de
reverberacion han

mejorado
enormemente en la
ultima década; ello nos
permite hoy en dia
afadir nuestra propia
firma “espacio-
acustica” al sonido. Y
lo mejor de todo , solo

Figure 3.3¢c - Ejemplos detechos curvados para salas de grabacion Pag. 24



Auralex

Fcowustics

ACOUSTICS & CO.

cuando nosotros queremos tenerla. Algunas veces es preferible tener una sala mas seca y afiadir
ambiente digitalmente en lugar de confiar que la sala interceda en el ambiente. La razén de esto se
debe a que en muchas ocasiones el ambiente no es deseable y muchas otras donde ambientes
diferentes al propio de la sala es el deseado.

Aun asi hay muchas ocasiones en donde es preferible la firma sénica ambiental de una sala. Esta
es la razén por la que comenzamos esta charla sobre techos inclinados. Hablando una vez en una
comida sobre el sonido de las salas con Ross Vannelli, este dio en el clavo: “Una vez esta en el
disco (o la cinta), ya no hay un potenciometro para eso”.

Muy pocos de nosotros tenemos un presupuesto ilimitado — esos presupuestos tan elevados que
nos permiten adquirir el apartamento o casa con todos los metros cuadrados y cubicos que nos
gustaria tener. ¢Quiere esto decir necesariamente y en todo momento que siempre nos tendremos
que resignar a sufrir esas pequefias salas con techos lisos? De ningun modo.

Los metros cuadrados son caros, pero el cubicaje no lo es. Fijémonos en el Japon — ;Qué han
hecho alli? Ya que los inmuebles escasean tanto (de hecho se han quedado ya sin), han elegido
crecer hacia arriba en vez de a lo ancho. Podemos poner a funcionar el principio Japonés en nuestro
beneficio para poder ganar volumen cubico en nuestras salas. Quizas en un grado relativamente
pequeno, pero podemos ganar algo de espacio cubico util para estar seguros. Y los techos no
nivelados son una forma facil de conseguirlo. Véase las Figuras 3.3b-c para ver algunos ejemplos de
buenos (y malos) disefios de techos. Ten también en cuenta que los techos “catedral” o “a dos
aguas” pueden ser bastante utilies en las salas de grabacion o salas vivas. (Generalmente no se
recomiendan en las salas de control debido a efectos de enfoque).

Tratamiento de techos tipo a dos aguas para las salas de grabacion o directo

La Figura 3.4
muestra un ejemplo
de cémo
sugeririamos que
tratases un techo a

Trampa de graves LENRD
(véase Nota 2)

Studiofoam de
‘10,2 cm

dos aguas para salas Panel de
i s membrana
de grabacion. Esto Cavidad practicabl (véase Notal

también funcionaria mas prof
en una sala de
control o de estudio
que hubieras
ubicado, por ejemplo,
en una buhardilla. En
el mostramos 4"
Studiofoam™ en las

dos superficies del
techo que juntas Nota 1: Mecanismos de enganche y suspensiéon no mostrados. El

. espacio de aire que hay donde el panel de membrana se junta con
forman el pico del el techo/paredes es aceptable, pero no obligatorio.

techo a .dos aguas. Nota 2: LENRD para angulos de 900, Para otros angulos se pueden
Por debajo de estas usar SonoColumns, VersaTiles, Venus, Sunburst, ...

(cuanto mas abajo,
mas efectivo), una . . ,
pieza horizontal de Figura 3.4 — Método para tratar un techo tipo dos aguas

material forma la cara

de la “trampa”. En este ejemplo, el material de la cara es tablero perforado ( los tipicos que se usan

y texto)
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para colgar herramientas de 6 mm cubierto por ambas caras con 4" Studiofoam. En vez de usar dos
piezas separadas de 4" Studiofoam convergiendo en el pico, una forma viable y quizas mas efectiva
alternativa es abarcar el pico con una pieza de Studiofoam, formando un pequeno espacio de aire de
forma triangular detras de este. Una forma de controlar el sonido en general y los sonidos de bajas
frecuencias en particular es forzar las ondas sonoras a que se esfuercen en atravesar multiples
capas de diferentes materiales y aire estancado antes de alcanzar los limites de la sala.

También puedes construir las caras de estos paneles con listones de madera de 2,5x 5, 2,5 x 7,5 y/6
2,5 x 10 cm. (normalmente pino, aunque eso es de tu eleccidon; dependiendo de tu presupuesto
podrias probar con roble u otro tipo de madera recia). Otra version seria instalar los listones de forma
alternada aleatoria (2,5x5, 2,5x10, 2,5x7,5, 2,5x7,5, 2,5x10, 2,5x7,5, 2,5x5, etc.) y dejando espacios
de varias anchuras entre ellos (6mm, 13 mm, 19 mm, etc.).

La ultima variacion en este tema es sustituir el tablero perforado por contrachapado, aglomerado u
otro material duro, enmasillandolo muy apretado contra las superficies del techo obteniendo asi una
cavidad sellada de aire resonante. Técnicamente a esto se le conoce como un resonador de
membrana o diafragmatico. Puedes cubrir la cara del contrachapado con Studiofoam para ampliar el
rango efectivo de la trampa y ayudar asi a controlar la acustica de tu sala. El Studiofoam dentro de la
trampa amplia el rango de frecuencias que afectan a la trampa, es como cambiar la Q de un
ecualizador paramétrico.

Los tres parrafos precedentes han descrito paneles perforados absorbentes, resonadores de
Helmholtz y resonadores de membrana, respectivamente. Para mas informacion sobre los disefios
exactos de estos dispositivos — disefios que te ayudaran a afinarlos para tratar un rango especifico
de frecuencias — por favor consulta los titulos — particularmente el Master Handbook of Acoustics por
F. Alton Everest — en nuestra pagina de Referencias bibliograficas. Muchos de los titulos estan
probablemente disponibles en tu biblioteca local.

Cualquiera de estos métodos es viable; el que uses es asunto tuyo y depende cuanto tiempo desees
emplear en el/los dispositivo(s). Todos funcionan, asi que elige uno en funcién de tus necesidades.
Algunos incluso han combinado un par de estas variaciones. Por ejemplo, los listones de madera
pueden colocarse sobre la cara del contrachapado para un reflejo y difusion extra.

Un método que se ha pasado muchas veces por alto para ganar algo mas de trampa para los bajos
es “robar’ algo del espacio desaprovechado que puede estar encima en una sala adyacente. El
famoso acustico y surfista de talento Chris Pelonis (que ha usado LENRDs cuando se ha enfrentado
a angulos de 90°) ha construido resonadores tipo Helmholtz de trampas de graves en el espacio
abuardillado de salas adyacentes a estudios y salas de control. Es una excelente forma de aportar a
las ondas de baja frecuencia de una sala mas espacio para desarrollarse y respirar y utilizar lo que
de otra forma es un espacio desaprovechado. Auralex implemento este tipo de trampa adyacente en
nuestro disefo acustico del 1999 CEDIA Home Theater of the Year y la sala didé este resultado
(x3dB) desde 70 Hz a 20 kHz. Por debajo hasta los 38 Hz, la sala fue subjetivamente plana; no tenia
ni picos ni cancelaciones audibles. Sobre el papel, esto se corresponde a +6 dB bajando hasta los 38
Hz. Véase el caso de estudio SJPT para mas detalles.

Perfil T

Muchas veces un cliente con un techo con perfil tipo "T” ( falso techo colgado ) preguntara si deberia
quitarlo para exponer el techo de placa de yeso de encima, y luego tratar el techo de placa de yeso
con espuma. Si las placas del techo ya existentes son muy baratas, y no del tipo muy absorbente
(cuyos coeficientes de absorcién y NRC podrias verificar con nuestra ayuda), entonces diriamos que

(14l

si”. Si las propiedades acusticas de las placas del techo existentes se pueden verificar y el NRC es
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0.75 —o superior, déjalas, pero por encima de estas y del perfil "T” desenrolla al menos dos capas de
Mineral Fiber de 5 cm. Al hacer esto no solo ayudas a aliviar el sonido reflejado que puede rebotar
entre la parte superior del techo colgado y las placas de yeso por encima, sino que mejoras el NRC
del techo en general, especialmente en lo referente a su absorcion de baja frecuencia. También es
posible mejorar el aislamiento sonoro de forma marginal de cualquier cosa que se encuentre por
encima de la sala, ya sea un vecino o el exterior.

Si estas en un espacio que tiene un techo rebajado y posee unos NRCs decentes, pero deseas
absolutamente la maxima cantidad de pérdida de transmision de sonido desde arriba y no puedes de
ninguna manera enmarcar un nuevo falso techo, tenemos un par de soluciones para ti. La primera
requiere desenrollar Mineral Fiber como se ha dicho arriba y luego estirar SheetBlok sobre la parte
superior de la fibra mineral. ElI SheetBlok pesa 10 kg/m?, por lo que probablemente sera necesario
reforzar de alguna manera la suspension del falso techo. Solapa el SheetBlok al menos 3 cm., y
luego cubre las juntas con cinta de aluminio para tuberias o al menos con cinta de tela para tuberias.

Alternativas:

e Corta SheetBlok al tamafo de cada una de las piezas o placas del techo, luego pégalas en la
parte posterior de cada placa o simplemente depositala sobre estas.

e Adquiere T’Fusors™ vy coloca una pieza de material rigido como 3cm de fibra mineral o fibra
de poliéster de Mas Acoustics, o incluso una placa de fibra de vidrio rigida (preferiblemente
con SheetBlok cortado para que acople y pegue sobre esta) en la cavidad moldeada en la
parte posterior de cada T'Fusor. Esto ofrece una difusion mejorada, bastante retencion de
bajas frecuencias y un aislamiento superior.

Algunos techos colgantes no son lo mas robusto, por lo que sera mejor que compruebes el tuyo y
asegures que soportara el peso de los paneles compuestos antes de realizar el pedido de los
materiales. jNada arruina tanto una sesion como un pesado techo desplomandose encima tuyo!

Si tienes la necesidad de instalar un techo colgante en una habitacion en donde todavia no hay uno,
los fabricantes de placas recomiendan que se rebaje del techo existente de unos 40 a 45 cm. para el
mejor rendimiento acustico. Estamos de acuerdo, especialmente si mejoras el aislamiento por
encima de este tal y como se ha descrito anteriormente. Algunas placas de techo que animamos a
tomar en consideracion — en lugar de los “baratillos” que puedes obtener de una tienda de bricolaje —
son los siguientes:

e Las placas Armstrong con un alto NRC incluyen Optima Open Plan y Painted Nubby Open
Plan .

e Los bloques USG High-NRC incluyen (descargas PDF) Orion 270 ClimaPlus y Premier Nubby
ClimaPlus .

Para aquellos de vosotros que compartais un espacio con vecinos, especialmente en lugares
comerciales, una ruta que comunmente se obvia en lo referente a transmision de sonido es el
espacio por encima del techo rebajado y sobre la pared que te separa de tu vecino. Muchas veces
este area estara totalmente abierta, por lo que lo Unico que evita que el sonido pase desde tu vecino
hasta ti ( y viceversa) son las placas de techo tuyas y de tu vecino. Esto proporcionara tipicamente
un STC de solo 10-15. Bastante inadecuado para el asilamiento sonoro — jespecialmente en un
estudio! Hay dos soluciones principales a este problema:

1. Reemplaza la estructura de tu techo o — lo ideal — ambas estructuras de techo con un techo
sélido tal y como se describe arriba.
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2. Continua la pared comun hasta el techo, séllalo estanco, y posiblemente considera el afadir a
tu construccion lo que se comenta en la seccion sobre Paredes.

Como minimo, el SheetBlok colgado verticalmente sobre la pared y sellado lo mas estrechamente
posible a la estructura puede ayudar bastante. Cuanto mas estanco mejor, asi que coge tu pistola
selladora y a disparar.

Si ya has alquilado ese espacio o estas contemplando la posibilidad de hacerlo, te animariamos a
negociar con tu arrendador; pidale que comparta los gastos de hacerte el espacio habitable segun
tus necesidades. Muchos arrendadores accederan; los que estan en esto para obtener el dinero
rapido no accederan y sera duro tratar con ellos segun pase el tiempo.

PAREDES

Desgraciadamente, las paredes basicas que se construyen en la mayoria de los hogares y locales no
son lo suficientemente gruesas para ser buenas barreras contra un sonido vecino. Esta pagina te
mostrara métodos comprobados para afiadir capas adicionales de materiales a tus paredes con el fin
de obtener el maximo de estas. Para aquellos de vosotros que realiceis una nueva construccion,
estos consejos también son aplicables. La eleccién sobre como reacondicionar tus paredes, techos,
etc.. existentes es cosa tuya, de tus oidos y de tus bolsillos.

Paredes ya existentes

Primero, determina lo mejor que puedas los materiales que componen tus paredes. Esperas
encontrar que tienes paredes de 15 cm, fuertemente aisladas, reflotadas sobre SheetBlok, y luego
cubiertas con una placa de yeso de 13 mm., una capa de SheetBlok, una placa de yeso de 15 mmy
la superficie tratada con Studiofoam.

Si esto es asi,
felicidades. Si no,
continua leyendo.

. Montantes de pared existentes
Si tu problema te
suena grave y

aprecias que la Ve Aislamiento existente o afiadido
pared ya hecha no

tiene aislamiento, lo

v

mas aconsejable es / er_!/_,— F'Iiic:a de pared E}cistnlente
instalar Auralex L Afiage;SRESIBIO pmES
Mineral Fiber en ella

desinstalando las

placas de yeso vy Luego afiace capas adicionales
colocando la fibra 7 peronomas ce 203

mineral entre los
montantes de la
pared. ) , i i ] .
Opcionalmente Figura 3.5 - Metodo para mejorar el aislamiento con una pared existente.

puedes contemplar

/— StopGap™ erfre Iz Litima capa y &l suelo

la posibilidad de
inyectar aislante en la pared con una maquina (consulte con tu tienda de materiales de construccion).

www.masacoustics.com Pag. 28




Auralex

Fcowustics

ACOUSTICS & CO.

Una vez hayas hecho esto, cuanto mas cerca puedas realizar tu pared para que se parezca a la de
la Figura 3.5, mejor estara en el futuro. Puedes elegir el alterar los materiales o dejar fuera algunas
capas, pero el rendimiento de la pared puede disminuir, por lo tanto elimina o cambia bajo tu propia
responsabilidad. Naturalmente, debes usar buenas técnicas de construccién, aplicando cinta,
empaste y enmasillando las juntas por todo el lugar, asegurandote de alternar todas las juntas y rotar
las capas adyacentes 90° entre ellas.

Si decides que tu problema es relativamente menor, puede que puedas continuar con solo anadir
una capa mas de placa de yeso.

Construccion

Si tienes la oportunidad de construir tu sala, permitiendo un techo falso/rebajado y darle a tu estudio
mas espacio cubico, entonces puede sentirte realmente afortunado. Si ese es el caso, hay algunas
cosas que anotar que puedes implementar para mejorar sobre lo descrito anteriormente de paredes
y techos.

e Sin lugar a dudas deberias construir una "sala dentro de otra sala," lo que significa que jhay
espacio vacio y no hay contacto fisico entre las paredes exteriores y las nuevas
paredes de tu estudio! No hay otra manera opcional de hacerlo. Puedes construir sélo una
pared y puedes anadir capas a la pared hasta que te vuelvas morado y tan pobre como
Carpanta, pero lo mas seguro es que nunca conseguiras el nivel de control de transmision de
sonido que deseas si no vas un poco mas alla y construyes una sala dentro de otra sala. Ya
sabes lo que dicen acerca de que un gramo de prevencion vale lo mismo que un kilo de cura.
En la practica de la acustica, jun gramo de prevencion vale considerablemente mas que un
kilo de cura!

e El sonido puede filtrarse a través de pequefisimos agujeros (de 0,8 mm y mas pequefios) lo
que te puede parecer insignificante. Por lo tanto es de extrema importancia construir un lugar
tan hermético como sea posible. Cuando todo lo humano posible no es suficiente, StopGap te
puede ser de gran ayuda. Los agujeros especificos de las salas que aqui estamos hablando
son, e.g., las hendiduras

alrededor de las cajas Esto S| Esto NO
eléctricas (extrae la placa
del interruptor y el mismo éb/

interruptor para |
encontrarlas), el espacio
inferior de la puerta, el
rodapiés, la  moldura,
alrededor de las Cable
ventilaciones HVAC (quita
las rejillas para
encontralas), y asi mas. | Mertats depaas
jTodo esto forma parte de /

=

la atencion al detalle de lo N L g
que hemos estado

hablando!

e No montes nunca cajas de

conexiones o pane|eS de Figura 3.6 - Emplazamiento de cajas de toma de corriente, para enchufes, interruptores, etc.
Conexi(')n uno enfrente de| {Mota: Vista superior de las paredes. LaFibra Mineral en las paredes no se muestra para mayor
claridad en el dibujo)

L
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otro; altérnelos siempre de forma aleatoria como se muestra en la Figura 3.6. Sella los
agujeros por los que van tus cables, o (preferiblemente) instala el cableado por una
conduccion, inyectandole espuma o aislante en los extremos para ayudar a sellarlo. El aislar
la conduccion de la estructura con SheetBlok o colgandola con perchas o colgadores elasticos
puede aportar algo de mejora en el aislamiento. Recuerda: El control del sonido es cuestion
de milimetros.

e Por supuesto, cuantos menos cables y cajas de conexion tengas agujereando tus paredes,
menos posibilidades tiene el sonido de filtrarse por donde tu no quieres. Puede que quede
mejor el tener todas tus cajas sin que sobresalgan, pero hay mucho que decir para el montaje
de tus cables y conexion teléfonica, cajas de conexidn de audio, interruptores de luz, etc...
sobre superficie. No so6lo se obtiene mejor aislamiento con este método, sino que tus amigos
artistas puede que lo consideren “retro”, “industrial” o simplemente “guapo”. Studiofoam y
otros tratamientos Auralex aplicados a las superficies de la habitacion a menudo pueden
enmascarar algunas cosas necesarias montadas sobre superficie.

e Siempre es mejor el mantener alejados los cables los unos de los otros que en grandes
pegotes; especialmente las lineas de audio, video, datos y de teléfono que puedan estar cerca
de los cables eléctricos. Si los cables se tienen que cruzar, el hacerlo en un angulo recto
disminuye la posibilidad de que haya interferencias. De lo contrario, mantén los diferentes
tipos de cables al menos 30 cm. de separacion los unos de los otros y utiliza cable blindado
siempre que sea posible.

A diferencia de los anteriores, la construccion de paredes que generalmente sugerimos se muestra
en las Figuras 3.1a-b de la seccion sobre suelos.
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CAPITULO 4
PUERTAS
Aislamiento

Las mejores puertas estandar para usar son las de exteriores, puertas de madera maciza lisas, sin
molduras. También comunes, aunque mas caras, son las comerciales o de exterior de acero pero sin
duda aconsejamos la utilizacién de puertas acusticas (disponibles en Mas Acoustics & Co).

Puedes afadir SheetBlok a una o ambas caras de los dos tipos de puertas antes de instalar el pomo
para proporcionar una pérdida de transmision adicional, y luego Studiofoam sobre el SheetBlok.

Una posible opcion puede ser hacer una puerta sandwich de dos (2) puertas sélidas y un par de
capas SheetBlok en el medio (esto es lo que hizo Eddie Van Halen en su estudio 5150). Si deseas
tener la posibilidad de cerrar tu puerta, asegurate de que puedes encontrar un pomo/cerradura que
pueda funcionar con tu puerta mas gruesa de lo normal.

Las puertas dobles
(b) Método de pared doble (espa|da contra espalda)
son de alguna ventaja si
(a) ambas estan
separadas fisicamente y
flotantes, y (b) estan tan
separadas como sea
posible dadas las
caracteristicas de la
estructura. Construye tus
paredes y puertas dobles
de tal forma que le
aporten el mayor espacio

{a) Método de pared
simple

de aire muerto entre ellas
—=—] T como sea posible. La
Figura 4.1 - Métodos e Figura 4.1  muestra
para la instalacion de 55 sl G BT ) diversos métodos de

doble puerta instalacion de puertas
espalda contra espalda
para paredes simples o
dobles. Alterna los
pomos Yy las bisagras de
izquierda a derecha.
Puedes anadir molduras
sobre la superficies de tus puertas macizas si quieres vestirlas un poco. Instala Studiofoam en tus
puertas — especialmente en las caras enfrentadas. Esto absorbe cualquier resonancia que pueda
ocurrir entre ellas.

La mayor razén por las que las puertas se comportan de forma tan pobre en el control del sonido a
menudo tiene poco que ver con la propia construccion fisica de las puertas (si estas usando uno de
los tipos mencionados arriba). El punto mas débil en la mayoria de los sistemas de puertas es que
no estan bien selladas con el suelo o con el marco alrededor de ellas. Debes usar un umbral de
goma comprimida debajo de tu puerta y debes asegurarte que siempre que la puerta cierre haga
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contacto con una tira de espuma o un casquete de goma. También puedes usar sellantes
magnéticos, como los que encontrarias en la puerta de un frigorifico.

Para aquellos que deseen saber /o Ultimo en sellantes de puertas, pueden contactar con Zero
International . Estos se especializan en sellantes de puertas que realizan un fantastico trabajo en
bloquear el sonido.

Como mucho, puedes esperar entre un STC-30 o un STC-32 incluso con la mejor puerta maciza. El
mejor arreglo de puerta maciza de doble marco, espalda contra espalda rara vez ofrece un STC
mejor de 50. En contraste, una puerta acustica de una sola hoja ofrece lecturas de STC-55 y
superior. Vale la pena tenerlo en consideracion si el asilamiento acustico es tu objetivo.

Si estas pensando en ahorrarte un montén de tiempo (y quebraderos de cabeza), puedes considerar
simplemente el instalar algunas puertas especiales para bloquear el sonido en tu estudio. Dado que
no son excesivamente caras, las puertas acusticas te ofrecen un rendimiento muy superior a
cualquier cosa que puedas tu mismo hacer con una puerta. Mas Acoustics dispone de dos tipos de
puertas acusticas:

e Mas Acoustics AD-1
e Mas Acoustics AD-2

Puertas de garajes

El concepto de puertas que se superponen que hemos comentado y mostrado arriba se adapta
faciimente a una solucion para las puertas de garajes con filtraciones, especialmente si
descompones la solucion en multiples puertas de tipo “dos caras” que sellan bien cuando se juntan.
Si vas a habilitar tu garaje como estudio, la mejor solucion, no obstante, es construir una pared falsa
flotante junto a la puerta del garaje que no esté en contacto con ella y aislada todo lo bien que sea
posible de la estructura existente usando los métodos descritos en el capitulo 3.

Si tu presupuesto te lo permite, se aconseja colocar una capa de SheetBlok sobre la cara interior de
la puerta antes de levantar tu nueva pared. La mayoria de las puertas de garajes filtran agua, por lo
que seria aconsejable la colocacion de un listdbn de madera ( listo para resistir las inclemencias del
tiempo ) en la parte interior de la puerta, colocando una tira de SheetBlok en su base y sellando con
StopGap tanto las superficies que tienen contacto con el suelo como las que tocan a la propia puerta.
Y asi esta protegido del agua y de los ladrones, y todo lo que has hecho puede quitarse facilmente
en el futuro en el caso que lo quisieras hacer tu o un futuro propietario.

Camaras estancas

Muchos de vosotros construiréis vuestros estudios en el sétano y el sonido que sube por el hueco
de la escalera puede que sea un problema. Si es posible, cierra tu escalera y coloca una buena
puerta maciza en la parte inferior para mantener la mayor parte del sonido fuera del hueco de la
escalera. Si el cerrar la escalera es simplemente imposible, aplica todo el 4" Studiofoam que puedas
en el hueco de la escalera para absorber todo el sonido que sea posible, haciendo que haya menos
sonido subiendo por las escaleras. Los huecos de las escaleras tienden a resonar bastante, por lo
que si estas cerrando y afadiendo una puerta, haz todo lo que puedas para reflotar o al menos
levantar tu nueva construccion. Si vas a construir una habitacion estanca o “sound-lock” ( una
pequefa sala separando un espacio critico de otro, y donde las puertas de ambas salas se abran),
reflota todo lo que puedas, usa SheetBlok copiosamente y trata las paredes y techo con el
Studiofoam mas grueso que puedas permitirte. Si posees los conocimientos para construir una
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ventana dentro de la puerta — o puedes permitirte una puerta especial para sonido con una ventana

enmarcada — esa habitacion estanca a menudo podra usarse como sala de voces.

VENTANAS
Exteriores

A menudo, es relativamente facil anadir una
segunda ventana si ya estas construyendo una
segunda pared. Si vas a hacer esto, instala una
segunda hoja de vidrio aislante o laminado,
asegurate de que las hojas estan lo mas
separadas posible, sean completamente
paralelas, y que nunca toquen ningun marco de
madera de tu nueva pared. Las ventanas solo
deberian tener contacto con SheetBlok, cinta de
espuma para aislamiento o StopGap. Puedes o
bien realizar las hendiduras para que el cristal se
acople o simplemente colocarlo sujetandolo con
pequefios marcos de madera. En el espacio de
aire entre los marcos, coloca Studiofoam para
absorber las ondas estacionarias y échale
algunos paquetes de gel de silice en el interior
para absorber la condensacion que
invariablemente se forma alli. Véase la seccion

Figura 4.2 — Clear SheetBlok™ en los Perfect Sound
Stiding

Interior mas abajo para mas informacion.

Ejemplos de aislamiento de ventanas para exterior:

1.

Recientemente ayudamos al extraordinario bateria, Kenny Aronoff, a disefiar y construir su
nuevo estudio. Kenny ya habia adquirido e instalado unas ventanas decentes, pero le
preocupaba que no fueran lo suficientemente a prueba de ruido como las que necesitaba.
Enviamos un par de miembros de nuestro departamento de ingenieria a la casa de Kenny y se
llevaron una agradable sorpresa cuando sus analisis revelaron que las ventanas eran lo
suficiente "a prueba de ruidos".

Por la misma época, ayudamos a Joe Kasko con su nueva instalacién, Perfect Sound Studios.
Cuando nos llevo hasta sus instalaciones, vimos que ya habia instalado ventanas
convencionales. No eran lo bastante buenas para prevenir las filtraciones de sonido que
molestaban a los vecinos junto al estudio. En vez de tirar las ventanas y perder la inversion
que ya se habia hecho, el personal de Auralex diseid — y Joe implementé — algunos
“afadidos” para las aberturas de las ventanas usando Clear SheetBlok y otros materiales.
Los resultados fueron excelentes y nuestras pruebas mostraron que se habia cortado la
transmision de sonido de forma dramatica. Una vez instalados, los afadidos todavia dejaban
ver fuera tal y como se muestra en la Figura 4.2. (Aunque no a la perfeccion puesto que Clear
SheetBlok no es tan perfectamente transparente como el cristal).

[Vale la pena comentar que Perfect Sound Studios ha implementado todo el arsenal completo
de Auralex desde los productos de construccion hasta los absorbentes y difusores (tiene
algunos de los T'Fusors mejor pintados que hemos visto). jEl lugar tiene una pinta fabulosa y
suena de vicio! ]
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Interior

A menudo se usa una doble ventana entre una sala de control y una sala de grabacién puesto que
las ventanas de una sola hoja no son muy buenas en detener el sonido. Debes intentar mantener las
hojas paralelas entre ellas para maximizar el espacio de aire muerto entre ellas y no debe utilizar tres
hojas puesto que usando tres hojas en realidad se disminuye el espacio de aire muerto. Si tienes que
colocar el cristal en angulo, hazlo sélo en una hoja, y no en ambas, y con un angulo suave, tal y
como se muestra en la Figura 4.3. Ten en cuenta de que si no puedes darle al cristal un angulo de al
menos 8°, probablemente estaras perdiendo el tiempo.

No importa  como
deCldaS Constru"- tu (s Ventanas paralelas - el mejor rmétado ( Ventanas anguladas - rrétodo aceptable
visor acustico, una _ _ ™ -

buena manera de '
limpiar bien tu cristal
antes de instalarlo es
mezclar 1 gota de
lavavaijillas con 4 litros S
de agua destilada. O 0 sUpstior)
simplemente usa un '
limpiador de cristales.
iHaZ|O lo mejor que ; SheetBlok o StopGap
puedas porque vas a A

tener que convivir con
cualquier mancha .
durante mucho, mucho U ortete errae macodetaverans | gp nge s venes e okt e e
tiempo! Se recomienda mejora en el control de las reflexiones. Por ello, coma
”evar guantes de norra general se recormienda no hacerlo.
3Igod?n |0 'det lgoff)a Figura 4.3 - Construccioén interior de la doble-ventana
urante la instalacion

del cristal.

La figura 4.3 muestra el método preferido para construir tu ventana de doble hoja. Asegurate de que
el cristal nunca toca la madera y reflota toda la estructura sobre SheetBlok para aislarla de tu sala de
control y paredes del estudio. Echale un par de paquetes de gel de silice en el espacio de aire
muerto para absorber la humedad que podria empanar tus ventanas. Aplica Studiofoam sobre el
perimetro interior del espacio de aire muerto para ayudar a disminuir la resonancia.

Y para que estemos hablando de lo mismo en términos de las diferentes clases de cristales:

e Una lamina de cristal es simplemente una pieza maciza de cristal. Este tipo de cristal
tipicamente ofrece el peor rendimiento en términos de aislamiento acustico.

o El cristal aislante esta formado de dos (2) piezas de hojas de cristal separadas por un espacio
de aire. Lleva un marco sellado alrededor del cristal y ofrece un buen rendimiento en términos
de aislamiento. También puedes encontrar cristal inyectado que rellena el espacio intermedio
con un gas inerte como el argon. Esto te ofrece una ventaja puesto que la velocidad del
sonido en el argén es diferente que en el aire. A esto se le conoce como un desacople por
impedancia y puede aportarle un STC ligeramente mejor.
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e Finalmente, el mejor rendimiento en cristal, en términos de aislamiento acustico, se lo lleva el
cristal laminado. El cristal laminado es muy parecido al cristal inyectado, a excepcion de que
en vez de espacio de aire, hay una lamina — de pegamento transparente. Esto ofrece un
desacople de impedancia incluso mejor que el que proporciona el cristal inyectado.
Recomendamos encarecidamente el uso de cristal laminado para cualquier estudio.

Una nota final sobre los bloques de cristal: El bloque de cristal a menudo es preferible cuando se
agradece la luz natural, aunque no lo son a los ojos indiscretos. El bloque de cristal tiende a ofrecer
un mejor rendimiento acustico. Tipicamente hay dos variedades: Bloque sélido y bloque hueco. Lo
bueno es que no hay mucha diferencia en rendimiento entre ambos puesto que al bloque hueco se le
ha extraido el aire. Esto sucede cuando dos piezas de cristal se han sobrecalentado para fundirlas y
formar el bloque hueco. El aire atrapado dentro de la cavidad también esta a miles de grados cuando
se forma el bloque. A medida que se enfria, el volumen de la cavidad es constante, pero la
temperatura cae considerablemente. Cuando esto sucede, la presion cae casi hasta cero (la ley de
Boyle), que es lo que llamamos, en todos los casos y propositos, el vacio. Puesto que el sonido no
puede pasar por donde no hay aire, esto representa una excelente ventaja para el control del sonido.

HVAC (HEATING AND COOLING SYSTEMS), SISTEMAS DE CALEFACCION Y
REFRIGERACION

Las siglas HVAC provienen de “Heating, Ventilation and Air Conditioning” ( Calefaccion, Ventilacion y
Aire Acondicionado ). Para controlar el ruido en los sistemas HVAC se requiere atencién a muchos,
muchos detalles. Deberias tener en cuenta que para minimizar el ruido de los HVAC, te podemos
guiar por el buen camino. No obstante, no pretendemos saber como disefiar el sistema HVAC
correcto para tu estudio en cuanto al adecuado confort, temperatura y control de la humedad. Si te
tomas muy en serio lo de controlar el ruido en tu sistema HVAC, algo que deberias considerar es el
contratar a un experto. Opcionalmente, podrias adquirir los (muy caros) Manuales y ser autodidacta.
Por supuesto, intentaremos aqui resumir los muchos conceptos que cubre el ASHRAE (American
Society of Heating, Refrigeration and Air-Conditioning Engineers ) y otros expertos en el campo del
control de ruido en los sistemas HVAC.

Tanto si estas en el proceso de construir un estudio, o convertir una sala en uno, seguro que te has
preguntado como la calentaras, refrigeraras y/o ventilards. Hay algunas cosas importantes que
recordar en cuanto a los HVAC y los estudios:

1. Incluso si no necesitas calefaccion o refrigeracion, si que necesitas ventilacion. La gente
necesita respirar y necesita respirar el aire mas fresco posible. El aire estancado no soélo
puede aportar una “mala sensacién”, sino que también puede ser poco saludable. Incluso si
eres lo bastante afortunado para vivir en un clima bastante templado, el flujo de aire va a ser
esencial para maximizar la experiencia de tu estudio.

2. El ruido de los sistemas HVAC puede arruinar las grabaciones. No hay nada tan poco
profesional que escuchar el “siseo” o “zumbido” de un sistema HVAC de fondo. Seguro que
has oido mucho en nuestro campo hablar del “ratio sefial/ruido”. Esto a menudo se refiere a
los aparatos y a cuanto ruido eléctrico se introduce en la cadena de sefal mediante un
dispositivo, como un preamplificador. Los sistemas HVAC aportan un tipo diferente de ruido,
un ruido que no puede reducirse adquiriendo un DSP mas caro.

3. La ubicacioén del HVAC puede afectar el sonido. Muchos estudios han demostrado que incluso
los pequerios gradientes de temperatura en los estudios pueden causar problemas de imagen.
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La incorrecta colocacion de las aberturas de los conductos de aire puede echar abajo sin
querer un entorno de primera.

Algunos de los consejos que vienen a continuacion en esta seccion son de simple sentido comun.
Algunos solo tendran sentido para tu instalador del sistema HVAC. Basicamente vamos a seguir la
“cadena de sefal” en términos de flujo del aire. Asi que empezamos con...

El manipulador de aire

En muchas residencias, se trata de la caldera, el aire acondicionado o la bomba de calor. (O quizas
una combinacién de uno o mas de estos). Desde ahora en adelante, nos referiremos a todos por el
nombre genérico de — manipulador de aire. Cuando vayas a seleccionar el manipulador de aire
adecuado, puede que te sorprenda averiguar que aqui el mas grande no es necesariamente el
mejor. Pero tampoco lo es el mas pequefio. Es muy imoprtante seleccionar un manipulador de aire
que tenga el tamano exacto para tus necesidades de flujo de aire. Esto asegurara que opera en su
maxima eficiencia. Y una maquina eficiente es la que no hace ruido. Si le vas a afiadir nuevas
conducciones a un manipulador de aire existente en tu casa, deberias valorar el contactar con un
experto en sistemas HVAC para asegurarte que no vas a sobrecargar tu sistema. En los casos en
donde estas construyendo en un sétano, quizas no haya problema, puesto que los manipuladores de
aire instalados en la casa ya deberian ser los correctos en cuanto a tamafio. No obstante, si lo que
haces es afiadir algo a tu hogar, puede que le estés pidiendo al manipulador de aire que trabaje mas
de lo que puede.

Lo anterior asume que la ubicacion del manipulador de aire ya esta fijada. Si estas realizando una
construccion totalmente nueva de un estudio, sera necesario considerar las tres cosas (y esto viene
prestado de las inmobiliarias) que importan respecto al ruido de los HVAC: jUbicacion, ubicacion,
ubicacién! Pon el manipulador de aire en una sala fisicamente tan lejos como sea posible de donde
tenga microfonos abiertos o de donde realices cualquier escucha importante.

El ventilador (sistemas de aire acondicionado por conducto)

El ventilador, dentro de tu manipulador de aire tiende a ser el unico y mas notorio productor de ruido
(a excepcion del compresor, aunque el compressor usualmente se coloca fuera, en el techo o
fachada). Si tiene que haber un compresor cerca de su studio, asegurate de que esta en una
habitacion separada y bien aislada. Ya deberias andar por el buen camino si seleccionaste un
manipulador de aire del tamafo correcto para tu aplicacion. Lo otro que tienes que averiguar es si el
manipulador de aire viene con, o puede estar equipado con un insulated plenum. Muchas unidades
domésticas no vienen con este tipo de opcion. No obstante, podria ser posible que tu experto en
HVAC te ayudara a disefiar una gran caja en o junto a tu manipulador de aire entre el ventilador y los
conductos de suministro y retorno. Esta caja deberia ser mayor que la abertura del suministro y
retorno del aire y deberia estar construida (como minimo) con conducto de 25mm de grosor o su
equivalente. Algo asi como poner un gran atenuador de ruido cubriendo tu unidad de manipulacion
de aire. Este pleno absorbera ruido del ventilador y su motor. No dudes en consultar a nuestros
ingenieros cuando precises, soluciones personalizadas para el disefio de silenciadores acusticos.

Conexiones

El conectar el manipulador de aire a la conduccion requiere algo mas que un par de recortes de laton
si quieres minimizar el ruido. Tu experto en HVAC deberia poder ayudarte a seleccionar las
conexiones flexibles adecuadas que colocar entre el suministro y retorno de aire y sus conductos
principales respectivos. Estos tipos de conexiones son esenciales para ayudar a prevenir vibraciones
del manipulador de aire que se transmitan a través de la conduccion.
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Los conductos

Los conductos trasportan el aire hacia y desde tu manipulador de aire. La mayoria de los hogares
poseen un sistema de suministro en ramificacion con un gran y central “retorno de aire frio”. Los
locales comerciales rara vez tiene un retorno de aire frio por conduccion. Lo mas normal es que el
aire lo succione el plenum, es decir, el espacio de aire que esta encima de un techo acustico (éste no
es el mismo plenum descrito mas arriba para silenciar el ventilador del manipulador de aire).

Algunas cosas importantes a presentes para cualquier sistema de conduccion:

e Es una buena practica el colocar conductos de mayor tamafio. Si tienes un experto HVAC en
el bucle, él/ella habra calculado el flujo de aire requerido para cada sala en metros cubicos por
hora (mch). Para calcular el tamafio que deberian tener los conductos, divide los MCH por la
seccion del area del conduco en metros cuadrados (m?). Ejemplo:

o0 Se requieren 850 mch.

o Una conduccion circular de 0,30 m da 1*(0,15)? = 0,0707 m? (recuerda que 11*r? es el
area de un circulo y que 0,15 metros es el radio de esta conduccion de ejemplo en
particular)

o Por lo tanto, la velocidad del flujo de aire sera de 850/0,0707 = 12.022 m / h (metros
por hora), o0 3,34 m/s

Cualquier resultado que obtengas por debajo de 5 m/s es bueno. Por debajo de 2,5 m/s es

excelente.
~ — e Usa conducciones
Westibulo .
B Troncal principal por encima del vesfibulo —::::/_"‘___ CIrCUlareS para un .menor
-1 -~ = ruido de baja frecuencia. Usa
~ \qf/‘: conducciones circulares con

aislante para un menor ruido
de baja y alta frecuencia.
Usa conducciones circulares
con aislante y flexibles para
el mejor resultado, pero
recuerda que puesto que no

NO HAGAS ESTO:

~ . hay una hoja de metal, los
sonidos podrian filtrarse en
____________________ Vesbus las conducciones desde
—_— Troncal principal par encima del vesfibula ~ — eSpaClOS por |OS que pasan 0
. \/_ cruzan.

J, s 1 l\ Sala2 e Evita curvas muy
R amifica cidn |ateral R amificacidn lateral CerradaS en IaS
HAZ ESTO: = S conducciones. Cuando no
Abertura de senfiio Conectores haya mas remedio,
e PRz (aiades Tacbiemens asegurate de que son
graduales y — si es posible —
incluye largas aspas

Figura 4.5: Método parainterconectar correctamente los giratorias de forma radial.

sistemas HVAC entre salas del estudio (se recomienda
encarecidamente no usar "daisv-chaining™
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e Si los conductos son de hoja de metal, puede que tengas que aislarlos del edificio, usando
colgantes aislantes. (Puedes buscar en Google para encontrar vendedores).

¢ Incluya algunas curvas entre el manipulador de aire o tronco principal y la sala del estudio.
Las curvas reducen el ruido, pero solo si son graduales y preferiblemente equipadas con
aspas curvadas.

¢ Siinstalas un nuevo sistema HVAC y una nueva conduccioén, asegurate de que no tiene las
conducciones conectadas en "daisy chain” entre salas de estudio adyacentes alimentadas por
el mismo tronco. En lugar de esto, aflade un tronco adicional y alimenta ambas salas tal y
como se muestra en la Figura 4.5.

e Si realizas la construccién de tu pared de forma adecuada, puede que incluso pienses en
acabar su conduccion en el espacio entre dos montantes de la pared, que puedes alinear con
una placa de fibra de vidrio, y luego darle salida a ese espacio dentro de la sala. jHemos visto
y comprobado que era muy silencioso!

e Alli donde normalmente acaba la conduccién en la abertura de la pared o techo, prueba un
“‘boot” de gran tamarno en vez de esto. Algunas fotos de un “boot” que construimos para uno
de nuestros laboratorios se muestran en las Figuras 4.6a y b. Utilizamos un tubo redondo de
6”, flexible y con aislante que acababa en una caja (“boot”) de aproximadamente 45cm de
largo por 30cm de ancho y 33cm de profundidad (hacia el techo). El “boot” entero deberia
enmasillarse y sellarse de forma estanca y aislarse de la pared con SheetBlok para evitar el
transferir energia mecanica a la pared y hacerla resonar.

¢ Finalmente, evita colocar conductos en paredes compartidas con otros espacios sensibles al
ruido o que produzcan ruido. Esto creara un enlace débil en la construccién de la pared.

Figura 4.6a — Caja silenciosa para conduccion, Figura 4.6b — Caja silenciosa para conduccién,
rejilla cerrada rejilla abierta
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Terminaciones

Los eslabones finales en la cadena son los dispositivos de aire. Se trata de las “rejillas,” “difusores”
(no del tipo acustico) y “embellecedores de salidas” que se colocan en la abertura del conducto en la
sala. Cuando tengas que adquirir este tipo de dispositivos — para el suministro o retorno del aire —
deberias tratar de averiguar la valoracion “NC” (“Noise Criteria”) de estos por parte de sus
respectivos fabricantes. Se trata de valores de ruido que debe suministrar el fabricantre del
dispositivo para todos los flujos de aire posibles. Para un estudio, deberias elegir un dispositivo que
tenga un NC-30 o inferior para el flujo de aire designado. De hecho, NC-30 es lo mas alto que
deberias tener en cuenta.

No coloques sus terminaciones en cualquier lugar por encima del area de mezclas, especialmente
entre tus oidos y tus monitores, puesto que el movimiento del aire y diferentes (incluso pequefios)
gradientes de temperatura distorsionan las ondas sonoras. Esto distorsionara tu imagen acustica.

PROBLEMAS ELECTRICOS

De nuevo, te recomendamos que contrates un experto para ayudarte con todos los aspectos
relacionados con el cableado eléctrico y las conexiones eléctricas en tu estudio. Para los asuntos
relativos al ruido eléctrico, ofrecemos algunos consejos:

e Coloca los ordenadores, amplis — basicamente cualquier cosa con ventiladores — en una sala
separada. Construye esta sala de la misma forma que si se tratase de una salita aislada. Lo
unico que hay que tener en cuenta es la refrigeracion requerida por muchos dispositivos
eléctricos (o de lo contrario no necesitarian los ventiladores). Asi que asegurate de no saltarte
la seccion sobre los HVAC.

¢ Sino tienes el espacio para una cabina separada, al menos valora la posibilidad de hacerte
con alguna de las multiples soluciones tipo_sobox .

e Si es posible, instala circuitos separados para suministrar corriente a tus salas, o incluso
varios componentes de tus salas como luces, HVAC, ordenadores, procesado de audio,
amplificadores de audio, etc. Aunque es de gran importancia mantener todo tu equipo unido a
una toma de tierra comun en el panel eléctrico, el dividir las cosas en sus propios circuitos
disminuye la posibilidad de que varias piezas de equipo, luces, etc. causen problemas de
alimentacion entre ellos.

o Evita luces fluorescentes ya que pueden introducir ruido en tu sala y en tus sistemas de audio.
Aunque los potenciémetros (dimmers), en general, también deberian evitarse.

e Manten las lineas de corriente y las lineas de audio/video/teléfono separadas y nunca
paralelas.

e Enchufa tu equipo en algun tipo de dispositivo de proteccion a subidas de tension y asegurate
de que el seguro cubre tu equipo si los fendmenos eléctricos los rompen. (Los dispositivos
telefonicos y los ordenadores son especialmente proclives a esto; hemos sufrido este tipo de
pérdidas en el pasado).

e ¢ \Vives cerca de una fuente de RF (radio, torre de alta tension, estaciones de telefonéa mobil,
etc)? Pidele a tu electricista que te construya una jaula Faraday; basicamente es una sala con
cables o tiras de papel de aluminio dentro de una sala que se une a tu conexion de tierra
(busca asistencia profesional en esto para no tostarte).
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e Para limpiar todos los zumbidos ( buzles y hums), y para disminuir en gran medida el ruido de
fondo de tus producciones, échale un vistazo a los acondicionadores balanceados de
corriente y otros dispositivos utiles fabricados por:

o Equi=Tech

o ETA

o Jensen Transformers y
o Furman

De particular interés son los escritos ( white papers ) de_Jensen . La gente de Jensen son de
pensamiento muy parecido al nuestro: Ambos creemos que los problemas para los que
fabricamos nuestros productos son lo ultimo en lo que piensa la gente — es decir, problemas
de ruido acustico y eléctrico. Por supuesto, si no tiene el dinero para estos, Ebtech fabrica
unos maravillosos eliminadores de zumbidos de 2 y 8 canales que funcionan realmente bien.
Los hemos utilizado en racks de estudio y moviles.
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CAPITULO 5

SOLUCIONES DE MONTAJE DE MONITORES

Muchas veces el propietario de un estudio construye una pared decente y luego sabotea su propio
trabajo clavando una repisa o bandeja para sujetar sus altavoces de “campo cercano”, o “monitores”.
El problema de esto es que los monitores generan grandes SPLs (Sound Pressure Levels),
transmiten el sonido a través de sus superficies al estante, y luego el estante excita la pared y se
lleva a cabo una transmision por el resto de la estructura. Por lo tanto, si tienes que colocar tus
monitores sobre estantes, haz lo que puedas para aislar los altavoces de los estantes y los estantes
de la estructura, como por ejemplo cubrir los estantes con una capa o dos de SheetBlok o Platfoam.
Si soportas tus estantes con hierros en angulo (Qque no son muy bonitos si se ven, pero muy
funcionales y se pueden esconder facilmente con Studiofoam), coloca una tira de SheetBlok o cinta
de espuma antitérmica en la parte posterior de cada angulo de hierro, luego atornillalo a la pared,
utilizando preferiblemente tacos de plastico con sus tornillos, tanto si estas atornillando a una placa
de la pared o directamente a los montantes. Los tacos de plastico de hecho ayudan a filtrar el sonido
que viaja a través de ellos.

Otra solucion en el montaje de monitores es colgar tus monitores de la pared o del techo usando
tiras de goma y tornillos con gancho. Los tornillos con gancho deberian atornillarse a montantes
robustos y a las superficies de los monitores en los puntos mas resistentes. Desde alli, las tiras de
goma pueden usarse para ajustar los monitores a los angulos requeridos. La ventaja mas obvia de
usar tiras de goma en vez de cadenas de metal es que las tiras de goma ayudan a aislar mejor los
monitores de la estructura. Por favor ten cuidado al hacer esto ya que no queremos — y no somos
responsables — que los monitores te caigan en la cabeza.

Si pretendes ajustar tus monitores sobre estantes que descansan o tocan con la parte superior de tu
consola, es importante no solo aislar tus monitores de los estantes con SheetBlok, o nuestros
admirados MoPAD™ (pads de aislamiento de monitores), sino también los estantes de la consola.
Recuerda que todo resuena (vibra) a una cierta frecuencia — incluso las consolas — produciendo asi
un sonido no deseado. Ademas, no olvides colocar piezas de Studiofoam en la parte superior de tu
puente de vumeters para detener esas primeras reflexiones.

Para los que tengan grandes monitores que deben ser empotrados en las paredes, el pensamiento
de la vieja escuela que aconsejaba colocarlos sobre cavidades rellenas de cemento ha sido
generalmente desacreditado. Hoy en dia sabemos que el cemento es tan denso que transmite el
sonido muy bien, por lo que es mejor simplemente construir una buena y robusta cavidad con una
repisa en su interior, luego coloca los monitores usando los métodos anteriormente mencionados
para aislar los monitores de la repisa. Los espacios interiores de la cavidad pueden resonar, asi que
amortigua la resonancia adecuadamente, reflétalos del suelo y paredes y forralos de SheetBlok, y
luego pon Platfoam en la abertura para que sus monitores estén enjacados a presion. Sé extra
cuidadoso cuando construyas la abertura, asegurandote que los monitores estan exactamente en el
mismo angulo de caida y exactamente a la misma distancia de la linea central desde tu posicién de
mezcla porque, como puede que sepas, tu y tus monitores debeis formar un triangulo equilatero
(todos los lados tienen la misma longitud), o de lo contrario siempre pensaras que el balance de los
canales esta desequilibrado. Para mas ayuda acerca del montaje de las cavidades — incluyendo
detalles del montaje — consulta la referencia de materiales del SAE en su pagina web y pulsa sobre
el enlace “Construction” a la izquierda, luego sobre la pestafia “Speakers” que aparece en la parte
superior de la pagina.
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DISENO DE SALAS
Superficies en angulo

Es bastante comun que la gente piense en las paredes inclinadas o en angulo cuando planean
construir salas de grabacion o aplicaciones de broadcast. Una equivocacion comun es que las
paredes en angulo pueden beneficiar en el control de los modos propios de las salas. Y eso no es
asi; todavia necesitaras “trampas de graves” en las salas con paredes en angulo.

Lo bueno que tiene el usar angulos en las paredes es que es cierto que pueden minimizar las
ocasiones en que se produce un eco flotante (en altas frecuencias) si se hace correctamente.
Entonces el saber como hacer la construccion en angulo se convierte en algo esencial. Antes de que
entremos en sugerencias, permitenos apuntar que, en muchos casos va a estar tratando tu(s) sala(s)
con productos acusticos Auralex. Nuestros productos funcionaran tanto si tienes paredes en angulo
(y también techos) como paredes paralelas (y el techo plano). Por lo tanto si no deseas pasar por
todas esas molestias, no es necesario intentar aliviar las ondas estacionarias y los modos de las
salas con paredes en angulo; nuestros productos de absorcion y difusién van a soilucionarlos por ti.
Si intentas construir una sala no cuadrada y te sale mal, lo vas a pasar mal y acabaras gastandote
mas en materiales de construccion y tratamientos acusticos en el futuro.

Si no te importa asumir algunos retos, aqui tienes conceptos importantes a tener en cuenta cuando
realices la colocacién en angulo de tus paredes.

e Para las salas de control, la simetria es muy importante. Una pared que no esté en un sistema
cuadrado no es nada buena.

e Si el angulo total de inclinaciéon no esta entre 8° y 15°, estas perdiendo el tiempo. p. €j., tu
techo deberia estar inclinado de 8° a 15° desde el frente (la parte baja, enfrente tuyo) hasta la
parte posterior (parte alta, detras tuyo). Si tomas dos paredes paralelas y las colocas en
angulo en direcciones opuestas entre ellas, hazlo de forma equitativa con media inclinacion
para cada cara, es decir, 4° a 8° en cada cara deberia ser el objetivo de un buen disefio. Para
un ejemplo de esto ultimo, dirigete al siguiente apartado, la sala Acoustics 101.

¢ Finalmente, el manejar angulos en dos dimensiones puede hacer maravillas en una sala de
grabacién, especialmente para el techo. Si estas pensando en algo como esto, deberias
adquirir inmediatamente una copia de_Recording Spaces de Philip Newell

Dimensiones de la sala

Si vas a construir tu sala desde cero, algo muy importante a tener en cuenta es que las salas que
peor suenan son siempre aquellas cuyas tres dimensiones son todas divisibles por el mismo numero,
por ejemplo 5 x 7,5 x 2,5 m. Si tu situacién es esta, ten por seguro que no es el “fin del mundo”. Los
productos Auralex pueden encargarse de muchos de estos problemas de tu sala.
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Aunque, si estas en una situacion en que Tabla 5.1: Muestras de dimensiones de sala “ideales”
puedes disefiar una sala con unos buenos basadas en dos criterios cominmente aceptados (c.f.)
ratios en sus dimensiones, hay algo que | Once sugerencias sobre dimensiones de Salas de grabacion
deberias tener presente. Los ratios que a (por cortesia de Auralex — Mas Acoustics)
menudo se publican son una pequena L W H
muestra de los muchos y muchos buenos A 574cm 411cm 213cm
ratios de sala y dimensiones de sala que B 556cm 464cm 229cm
puedes implementar. Como ilustracién de C 644cm 464cm 244cm
lo anteriormente dicho, nuestros ingenieros D 640cm 531cm 259cm
recientemente disefiaron un programa que E 746cm 524cm 274cm
clasificaba las dimensiones de la sala ideal F 765cm 553cm 290cm
basandose en dos de los criterios mas G 768cm 555cm 305cm
populares. La tabla 5.1 ofrece una pequefia il BlAlEl ° IS 2L
muestra de los resultados obtenidos hasta J 912cm 654cm 335cm
el momento. En caso de que tuvieras K 872cm 726cm S51em
L 900cm 754cm 366cm

algunas dimensiones, o clasificaciones de
dimensiones que estas considerando,
puedes o0 bien contactarnos y te

Cinco sugerencias de dimensiones de salas para cabinas de
voces (cortesia de Auralex — Mas Acoustics)

- L W H
ayudaremos a decidir, o puedes echarle un

it | f q tudioti dond A 203cm 168cm 213cm
wsszo aI o(rjum ehs uh/o ips.com gr'll e B 2150m 184cm 2210m
se han colgado muchas herramientas utiles C 222em 174cm 229em
(jy donde muchos de los expertos en el D 224cm 177cm 236cm
disefio 'y construccion de estudios E 239cm 188cm 244cm

dom?StI'COS’ ayUdan a gente como tu todos Nota: Las dimensiones no han sido clasificadas — estan en orden
los d'as')' de acuerdo con la altura del techo.

Nota: Los ratios se han omitido deliberadamente puesto que un
buen ratio para un conjunto de dimensiones no constituye
necesariamente un ratio “ideal” universal.

La Sala Acoustics 101

En versiones anteriores de Acoustics101.com, puede que hayas visto un esquema de una sala con
paredes en angulo y donde se han dibujado a mano alzada tratamientos acusticos. Bueno, pues por
demanda popular, hemos tomado ese concepto muy general de sala y lo hemos convertido en un
PDF que puedes usar. Asi que si estas construyendo algo desde cero y deseas construirte la mejor
sala de mezclas estéreo que puedas sin tener que ahogarte entre formulas y ecuaciones, échale un
vistazo al PDF oficial de Acoustics 101 Room (véase ANEXO 2). Si construyes segun el disefio
descrito — basado en términos generales en docenas de salas millonarias — sera posiblemente lo
mejor que puedes esperar si eres el tipo de persona que le gusta un poco de viveza controlada en su
sala de control.

En el caso que prefieras una sala mas neutral — quizas algo del estilo de una “Hidley Room” o una
“‘Non-environment,” puede simplemente reemplazar los T’Fusors que se muestran en la pared
posterior por una absorcién de gran ancho de banda, del tipo Venus Bass Traps . Para mas
informacién sobre el disefio “Non-environment”, recomendariamos Recording Studio Design de Philip
Newell.
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Salas de mezcla 5.1

Si has estado leyendo todo lo que se escribe ultimamente en las revistas del sector en relacion a las
mezclas de los ingenieros mas importantes para el lanzamiento en formato surround de 5.1 canales
y estas pensando en dar el paso a un entorno de mezcla surround, hay algunos asuntos relativos a
la acustica que deberian tratarse. El tratamiento acustico de una sala de control para que ofrezca un
entorno de mezcla surround preciso debe ser bastante diferente del tratamiento de una sala de
control “tipica” en la que se realice una monitorizacion estéreo.

Cuando se realiza el tratamiento en un entorno de mezcla estéreo, introducimos grandes cantidades
de absorcion en la parte frontal de la sala para eliminar las primeras reflexiones, para que el
ingeniero oiga solo el sonido directo que se dirige a sus oidos desde los monitores. Esporadicamente
absorbemos la mitad de la parte posterior de las paredes laterales de la sala y a veces del techo
para permitir que respire la parte posterior de la misma. Introducimos dispositivos de difusiéon de
banda ancha en el area de la pared y techo posterior de la sala para extender la energia del sonido
por la habitacion sin aniquilarla, impartiendo asi una sensacion de espacio en la posicion de mezcla.
La contribucion de la difusién en la pared posterior no va en detrimento de la imagen y percepcion
del sonido directo en la posicion de la mezcla, puesto que el sonido esparcido deberia llegar a los
oidos del mezclador/oyente con el suficiente retardo en relacién con el sonido directo. De esta forma,
el mecanismo cerebro/oido no se confunde por causa del sonido esparcido. (La distancia minima de
un altavoz a la pared posterior y al oyente esta tipicamente en el orden de unos 4,5 - 6 m. Esto
quiere decir que si su dimension pared frontal/posterior no es de al menos 3 a 3,5 m, probablemente
no le esta sacando rendimiento a cualquier difusion colocada en la pared posterior).

Por el contrario, un entorno de mezcla surround de 5.1 canales requiere que la absorcidon que se use
aporte un control sobre las primeras reflexiones en los limites de la sala cercanos a los cinco
altavoces surround, y no unicamente a los dos usados en un entorno de mezcla estéreo. Los
ambientes de escucha y mezcla en 5.1 nos permiten escuchar mayores detalles en el material de
programa, especialmente lo relacionado con reverberacion y otros ambientes, la difusion no suele
ser apropiada en este tipo de salas, porque ello te haria creer que hay mas ambiente en tus pistas de
lo que realmente hay. Obviamente esto no es deseable. [Ten en cuenta que si estas construyendo
una sala para solo reproduccion en 5.1 (sin mezcla), te podria beneficiar tener difusidén en la parte
posterior de la sala solo si estas utilizando surrounds bipolares].

Para el entorno de mezcla, recomendamos absorcion por todos lados en la superficie de sala
(incluyendo el techo), un suelo reflectante y también aconsejamos al usuario el aumentar los
materiales de absorcion usados para que se pueda incluso conseguir una absorcion de banda
ancha. La simetria es muy importante cuando se trata de implementar los tratamientos acusticos en
una sala en la que se vaya a realizar una mezcla o escucha precisa en 5.1. Se recomienda absorcion
extra para bajas frecuencias debido la extrema capacidad de salida de frecuencias graves del
subwoofer (el “.17).

Para mas informacidon sobre como montar entornos de mezcla surround, recomendamos
encarecidamente cualquiera de los siguientes articulos:

e Stop! You’re Surrounded por Philip Newell, Audio Media, Mayo 2001

e Surround Listening Environments — Acoustics Count por John Storyk, Pro Audio Review, Junio
2004
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Otros recursos
e Si quieres hojear entre algunos planos (ademas del Acoustics 101 Room) para construir tu

estudio de grabacion, sugerimos el sitio SAE Reference Materials . Simplemente pulsa sobre
el enlace “Studio Plans” en la parte izquierda de la pagina.

e Site tomas en serio el disefio y construccion de un auténtico estudio desde cero (y tienes un
BUEN presupuesto), jMas Acoustics & Co. te puede ayudar! Podemos proporcionarte un
disefio de estudio completo trabajando junto a Russ Berger Design Group y estaremos
encantados de preparar un proyecto y presupuesto para ti. Contactanos en el +34 93 591 08
29 o info@masacoustics.com para mas informacion.

EJEMPLOS DE APLICACIONES
Recursos generales

Auralex ya posee un montén de informaciéon sobre aplicaciones de productos para cada caso
especifico disponible a través de los siguiente recursos:

The Auralexian — Fasciculos mensuales de problemas especificos que hemos ayudado a resolver a
nuestros clientes usando productos Auralex.

Featured Industry Profiles — Algunas aplicaciones unicas de productos y algunos clientes de alto
perfil con los que hemos trabajado.

Aislamiento de un Club de Blues

La situacion

Un club de Blues con apartamentos residenciales encima de este.
La Estructura

Paredes, suelo y techo de cemento, con placas suspendidas del techo a 45 cm. Aunque el cliente
observaba que el sonido del club no era del todo satisfactorio, el problema principal que deseaba
combatir era la transmision de sonido a través de la estructura a los apartamentos de arriba.

Nuestra respuesta fue:
Techo

Aplique fibra mineral de 15 cm sobre la parte posterior de la rejilla del techo suspendido, luego
aplique una capa de SheetBlok sobre el aislamiento (o0 al menos en la parte posterior de cada placa
del techo con SheetBlok). Opcionalmente, aplique fibra mineral de 30 cm sobre la parte posterior del
techo suspendido si se determina que el techo no puede soportar el peso adicional de SheetBlok
aunque se refuerce. Selle la junta donde el SheetBlok aplicado se una con la estructura usando la
cinta anteriormente mencionada.

Escenario

Saque la moqueta y almohadilla del escenario. Quite la capa de madera contrachapada de las
viguetas. Aisle entre las viguetas con fibra mineral del 15 cm para cortar el sonido reflejado debajo
del escenario. Aplique SheetBlok a la parte inferior de las viguetas para aislar el escenario de la
estructura del piso de cemento. Instale una capa de SheetBlok en el suelo del mismo escenario, o al
menos una capa de DM de 19 mm y luego una capa de chapa de aglomerado de 19 mm.
Seguidamente vuelva a colocar la moqueta y almohadillado. El escenario se deberia separar
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fisicamente de la estructura todo lo que fuera posible. Para un maximo control, construya nuevas
paredes adyacentes a las paredes existentes tal y como se apuntd anteriormente o al menos afada
capas adicionales de placas de yeso a las paredes existentes con una capa de SheetBlok y luego
una capa de placa de yeso de 15 mm. El propietario del club no queria hacer ninguna de las dos
cosas, por lo que le recomendamos que aplicara 4” Studiofoam, puesto que asi aliviaria al menos
algunas de las bajas frecuencias que molestaban a los apartamentos de arriba.

Aislamiento y tratamiento del garaje
La situacion

Un garaje de 4x6 m para un solo coche; suelo enmoquetado; paredes de placas de yeso de 15 mm;
ninguna ventana; puerta maciza de 90 cm; techo de placas acusticas a 2,4 m de altura. La sala se
usa para dar lecciones de guitarra y para ensayar con guitarra, bajo, bateria y caja de ritmos.

El problema

Reverberacion y eco (“slap echo”) excesivos junto con un excesivo ruido de bajos debido a que el
bombo estaba colocado en una esquina. El propietario no estaba preocupado por la transmision
hacia o desde el exterior, aunque deseaba cierto control de transmision adicional.

Nuestra respuesta fue:

e Aplique aislamiento sobre la parte posterior de las placas suspendidas en el techo,
incrementando asi la pérdida de transmisién a través del techo al tiempo que anadiamos
control de las bajas frecuencias de la sala.

o Trate las cuatro esquinas verticales con LENRD Bass Traps.

e Trate Ilas paredes con 2"
Studiofoam, preferiblemente
cortando los paneles por la mitad (
61x61 cm ) y aplicadas en un
patréon a lo tablero de ajedrez con
espacio entre los paneles, NO HAGAS ESTO: /
adaptados facilmente de forma que
ninguna pared paralela sea una
imagen de la que esta enfrente de
ella. Este método aporta una
absorcion mejorada y difusion sin
que cueste mas dinero. El

cubrimiento minimo para una sala ><
de este tamafo y con el uso que K

—

se queria darle es del 45%; 60-
75% es mas apropiado. HAZ ESTO:

LV

El cliente originalmente pens6 que queria
adquirir Venus Bass Traps y 12"
CornerFills para las cuatro juntas (4)
pared/techo, pero le recomendamos Figura 5.1: Método para solapar correctamente
LENRDs en vez de eso debido al tamafio varias capas en las esquinas

de su sala. Le recomendamos 2"
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Studiofoam para las paredes en vez de 4" puesto que el “slap echo” y la reverberacion excesiva
obligaban a un mayor cubrimiento, y no espuma mas gruesa. Si lo permite el presupuesto, 4"
Studiofoam seria un sustituto muy bien recibido.

MAS CONSEJOS SOBRE CONSTRUCCION

e Cuando afadas capas de material de construccion o SheetBlok a paredes adyacentes, pon
una capa en una pared, luego la otra, luego una pared, luego la otra en vez de poner todas las
capas de una sola pared a la vez y luego ir a la pared siguiente. Tal y como se muestra en la
Figura 5.1, esto hace que las ondas sonoras tengan que atravesar una ruta mas dura para
poder colarse por las esquinas. Asegurate de enmasillar (con StopGap) o silicona todas las
juntas antes de anadir la siguiente capa.

e La gente a menudo pregunta si pueden usar contrachapado en la construccién de su estudio.
El contrachapado no es una eleccion tan sabia como las placas de yeso o DM puesto que
estas ultimas son considerablemente mas densas y en muchos casos mas baratas.

¢ Una forma facil de conseguir un mejor aislamiento sonoro de los espacios vecinos es requerir
la colaboracion de la gente que se encuentre en esos espacios cuando estés grabando. Para
ayudar a informarles que estas grabando, ¢por que no instalar una luz ON AIR con control
remoto u otro sistema de aviso fuera de tu estudio para que puedan facilmente saber cuando
bajar su nivel de actividad/ruido? Todo lo que hace falta es un interruptor en tu estudio, algo
de cable y una caja de conexion. Por unos pocos euros probablemente podras ganar un poco
de silencio extra.

¢ No fumes nunca en tu sala de control, es nocivo para ti y para tu equipo, ademas de que
disminuira el valor de reventa del mismo.

o Pasa la aspiradora frecuentemente, teniendo cuidado de evitar la electricidad estatica.
e Cubre tu mezclador con una toalla limpia cuando no lo uses.

e Siusas un ordenador, enciéndelo después de activar tus amplis, etc., y apagalo antes que tus
amplis, etc. y asegurate de que apagas tu monitor (y periféricos) primero y los enciendes los
ultimos.

e El mejor y mas econodmico trapo limpiador antiestatico de pantallas de ordenador del mundo:
Trapos usados de tela.

e Herramienta de comunicacidon barata "talkback" de sala de control a estudio:
Intercomunicadores inalambricos o monitorizadores de bebes.

e Para mantener tu aire tan limpio como el exterior después de una tormenta, échale un vistazo
a un ionizador para tu estudio. Gente de todo el mundo ha certificado que los ionizadores no
solo limpian el aire, sino que hacen que la gente se sienta mejor. Son estupendos para las
alergias y para librarse de las particulas suspendidas en el aire.

e Asegurate de visitar estos dos enlaces para obtener buenos consejos e informacion:
o Pagina de FAQs de Mas Acoustics

o Archivos mensuales Acoustology (desplazate hacia abajo en la pagina Auralex
Literature Page)
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FORMULARIO PERSONALIZADO DE ANALISIS DE SALA

Si después de leer Acoustics 101 estas aturdido y confundido, témete la libertad de rellenar nuestro
Formulario de Consulta Personal FCP (.pdf). Mandanoslo por e-mail a info@masacoustics.com, o
por fax 93 586 46 86, y nuestros especialistas en la aplicacion de productos responderan
(generalmente dentro de 3-4 dias laborables) con sus sugerencias para tu sala.

Si prefieres un rapido analisis online, consulta nuestro Interactive Kit Calculator, el cual respondera
con un analisis basico y algunas sugerencias para los kits Roominator de Auralex.
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APENDICE 1
ENLACES

Hemos recopilado aqui algunos enlaces de acustica. Si dispones de alguno que creas interesante
compartir, no dudes en contactarnos!

Forums Online

e Auralex forum en Recording.org

e Auralex forum AVTalk

e Charlas de acustica en Studiotips.com

Organizaciones profesionales

e Acoustical Society of America (ASA)

e Audio Engineering Society (AES)

e Custom Electronic Design and Installation Association (CEDIA)

¢ International Communications Industries Association (InfoCOMM)

¢ |Institute for Noise Control Engineering (INCE)

e International Music Products Association (NAMM)

¢ National Systems Contractors Association (NSCA)
e Percussive Arts Society (PASIC)
e Synergetic Audio Concepts (Syn-Aud-Con)

Disefladores Profesionales

e Russ Berger Design Group

e National Council of Acoustical Consultants

e Pagina de consultores acusticos en Acoustics.org
Prediccién acustica, tests y medidas
e CARA software para modelado de salas pequefias de Rhintek
e ULYSSES software para modelado de salas grandes de |IFBSoft
e Audio Toolbox™ de TerraSonde
o ETF software de AcoustiSoft
Informacion interesante de otras corporaciones

e The British Broadcasting Company (BBC) tiene muchos de sus documentos de
investigaciones acusticas, disponibles para ser descargados desde la pagina BBC R&D

e Libros blancos de Genelec

e The Rane Library incluye un excelente diccionario online, la Pro Audio Reference includes an
excellent online audio dictionary, the Pro Audio Reference

e Rosebrand es una compania de cortinas pesadas
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APENDICE 2
LA SALA ACOUSTICS 101
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Ejemplo: la sala de control “Acoustics 1017
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Eiernplo: la sala de control "Acoustics 1017
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Eiemplo: la sala de control "Acoustics 1017

Tratamiento opoiondl — wéase pAging de opciohes

Lista de rmaterial {basada en una altura
de 2,40 o 3,10 m):

. I cajos de Studicfoom de 2°

. 8 cojoe de trampos de grovas enus

. 20 difusores de sonido TFusors

. 1 =zet (para estérea) o 3 sets (para 5.1)
de MoPads

. 1 GRApMA (para el subwoofer)

- 12 Foarntak

Yista con tratamiento oclsticeo Ezscalag:  1:48







Ejemnpla de sala de control “Acoustics 1017

Plano con rmobiliario mmlex
(v&ase también: notas v opciones en paAging 5)

* o gtk 2013 Sl e meti. e Escala: 1:48







4 Lapgright 1018 Sursdac:

Ejemplo: la sola de control “Acoustics 1017

Motos numeradas:
1 — Ford altavocss snmpotrados, no trotar. S5 ne, usa

Studiofoam de 2" para trotar los superficies.

2 — Trotarmente cantrodo g g altur de 19 cabezd, Deja un

espacia de 30 a B0cm sin tratar hasta el susle,
& i‘_\ Ganeralmente los traotamientos se extienden hasta el techo,

J — Los trampdas de graves se deberian usar en estas
zonga, preferiblemente del techo al auealo,

4 — Lo difusién =se deberio usar en la pared trosera con un
patrdn aleataric centrado a la altura de lo cabeza.

3 — La altura minima de techo es de 2,30m. Ez muy

recomendable que esté entre 2,40 v 3,10, Por encima de
& 3,10 tarmnbien es aceptable. Los techos inclinados funcionan

bien si lo parte creciente del techo sigue la fleeha mostroda

en la figura {de abajo a arriba}.

é\' QpCiones:

— El suele deberia ser dura. Baldozos, parguet, parquet

¥ laminade, eto.

— EHl teche puede ser un techo falzo ocidstice. Se
recamiendd dejar ung cdara mimma de 3dem por e ncimd,

y rellenarla con material obsorbente. Los T'Fusors se pueden

& poner encima del punto de mezclo apeoyados directamente
a_‘"'_l. sobre 19 parfileria del teckho falso,
— 28 recomienda el usa de iluminacian de superficie. 2 =e

tienen que usar dimmers deberfan estar en un circuite

13

eléctrice aislode vy emplozodos en otra sala.
— Fuedes situar to squipe donde quierds indspendisntemeants

de donde situes los monitores. (la posicidn de mezcla ha

side optimizada paro estar en la "zono de Reflexidn Zerm”
— Par fawor contacta Mas Acoustics & Co para otras

cuesticnes.

Motos numeradas vy opciones Escala: 1:64




